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บทบรรณาธิการ
 วารสารวชิาการฉบับนี ้ เป็นฉบับสดุท้ายของปี 2567 กองบรรณาธกิารขอน�าเสนอบทความ 
ด้านการศึกษาท่ีหลากหลาย ได้แก่ ท�ำไมต้องเป็นกำรศึกษำฐำนสมรรถนะ (Competency- 
Based Education : CBE) น�าเสนอความเห็นเกี่ยวกับความส�าคัญจ�าเป็นในการปรับเปลี่ยน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจาก หลักสูตรอิงมาตรฐาน เป็น หลักสูตรฐานสมรรถนะ พร้อมน�า
เสนอแนวคิดการจัดท�าหลักสูตรฐานสมรรถนะในเรื่องความเชื่อและหลักการจัดการศึกษา 
ฐานสมรรถนะ เทคโนโลยปัีญญำประดษิฐ์ผู้ช่วยครดู้ำนกำรสร้ำงข้อสอบ น�าเสนอการน�าเทคโนโลยี
ปัญญาประดิษฐ์ (AI) มาใช้เพื่อลดภาระงานด้านการวัดและประเมินผลการเรียนของครูในด้าน 
การสร้างข้อสอบ กำรอ่ำน กับ กำรพัฒนำกำรคิด น�าเสนอแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เพื่อให้นักเรียนอ่านออก อ่านเป็น อย่างเข้าใจเรื่องที่อ่าน ควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิด โดยยึด
ตามระดับพฤติกรรมด้านปัญญาหรือการคิดของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) กำรขับเคลื่อน
อิสลำมศึกษำฐำนสมรรถนะในโรงเรียนน�ำร่องพื้นที่นวัตกรรมทำงกำรศึกษำ จังหวัดนรำธิวำส 
น�าเสนอ เส้นทางการพัฒนาการจัดอิสลามศึกษาในโรงเรียนของรัฐ และการขับเคลื่อนโครงการ
วิจัยการพัฒนาหลักสูตรอิสลามศึกษาฐานสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 ในพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา 
จังหวัดนราธิวาส กำรประกวดโครงงำนวิทยำศำสตร์ของนักเรียนโรงเรียนในโครงกำรกองทุน 
กำรศึกษำ ปี พ.ศ. 2567 น�าเสนอความคิดเห็นของกรรมการพิจารณาตัดสินต่อโครงงาน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนในโครงการกองทุนการศึกษา เพื่อการพัฒนาและปรับปรุง 
การจัดท�าโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในโอกาสต่อไป และ กำรจัดกำรเรียนรู้ CLEAR 
5 STEPS บูรณำกำรกบัรำยวชิำพ้ืนฐำนเพ่ือสร้ำงกำรเรยีนรู้ในสำระกำรเรยีนรูท้้องถิน่ “ชุมชน 
บ้ำนพำนถม” น�าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ของครูโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายกท่ีท�าให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยบูรณาการกับรายวิชาพื้นฐาน
 สุดท้ายนี้ กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า วารสารวิชาการฉบับนี้จะเป็นประโยชน ์
ต่อผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษาไม่มากก็น้อย ขอขอบคุณที่ท่านให้ความสนใจ ติดตาม
วารสารวิชาการอย่างต่อเนื่อง แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า

กองบรรณาธกิาร
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ท�าไมต้องเป็นการศึกษา
ฐานสมรรถนะ

(Competency-Based Education  : CBE)
ไตรรงค์ เจนการ 

อดีตนักวชิาการสอบ
ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

องค์การเพี่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (The Organization for 
Economic Cooperation and Development : OECD) เป็นหน่วยงานตรวจสอบความสามารถ 
ผู้เรียนที่จบการศึกษาภาคบังคับของคนในชาติต่างๆ หลายประเทศทั่วโลกด้วยข้อสอบ PISA 
กล่าวไว้ว่า การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนขึ้นอยู่กับความสามัคคีและความสามารถของคนในชาติ 
ความสามารถของคนที่ครอบคลุมถึงความรู้ ทักษะ ทัศนคติและค่านิยม ซ่ึงหน้าที่โดยตรง 
ในการพัฒนาความสามารถของคนในชาติ คือ กระทรวงศึกษาธิการและสถาบันอุดมศึกษา 
ของรัฐนั้นๆ

ส�าหรับประเทศไทย การจัดการศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานเพื่อพัฒนา 
ความสามารถของคนในชาติ เป็นหน้าที่ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยส�านักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) เป็นหน่วยงานก�าหนดกรอบหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน แนวทาง
การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ตลอดจนหลักการและแนวการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 
โดยก�าหนดการวัดและประเมินผลตามตัวชี้วัดของแต่ละมาตรฐานการเรียนรู ้ท่ีได้ก�าหนดไว้ 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

การก�าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มีการทบทวนปรับปรุงมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัด โดยมีเป้าหมายหลักเพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษา และเพ่ือส่งเสริมการน�าหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ใช้อยู ่ไปสู่การปฏิบัติในชั้นเรียนอย่างยืดหยุ ่นและคล่องตัว 
โดยมีการซักซ้อมความเข้าใจกับผู้เกี่ยวข้องเกี่ยวกับตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง และ
แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง และเกณฑ์
การตัดสินผลการเรียน ก�าหนดตัวชี้วัดระหว่ำงทำงเป็นตัวชี้วัดที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และเน้นการประเมินในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
เป็นหลัก (Formative Assessment) ผ่านมโนทัศน์ของการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้
(Assessment for Learning) และมีการประเมินขณะเรียนรู้ (Assessment as Learning) ด้วยวิธี
การประเมินที่หลากหลาย แต่มิได้น�าผลการประเมินไปใช้ในการตัดสินผลการเรียนในแต่ละ
รายวิชา และตัวช้ีวัดปลำยทำงเป็นตัวชี้วัดที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นตัวชี้วัดผลลัพธ์
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สุดท้าย โดยเน้นผลลัพธ์ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (Summative Assessment) เน้นการวัดและ
ประเมนิผลแบบเป็นทางการ (Formal Assessment) ด้วยวธิกีารทีห่ลากหลาย จากจ�านวนตวัชีว้ดั 
ที่ก�าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ท้ังสิ้น 2,056 ตัวชี้วัด ได้จ�าแนกเป็นตัวชี้วัดระหว่างทาง 1,285 ตัวช้ีวัด 
และตัวชี้วัดปลายทาง 771 ตัวช้ีวัด ซึ่งจ�านวนตัวช้ีวัดยังคงครบถ้วน และจากแนวทางการวัดและ
ประเมินผลตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง การก�าหนดดังกล่าวข้างต้น ดูเหมือนว่า 
มีความต้องการจะลดจ�านวนตัวชี้วัดให้น้อยลง กลับกลายเป็นการจัดประเภทของตัวชี้วัดเท่านั้น 
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มีประเด็นที่น ่าสนใจคือ ลักษณะของตัวช้ีวัดที่ได ้ก�าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีน�ามาทบทวนแนวความคิดให้ตรงกันทางวิชาการ 
ลักษณะของตัวชี้วัด (Indicator) เป็นการระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ (should know and 
be able to perform) รวมท้ังคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับช้ัน ซ่ึงสะท้อนถึงมาตรฐาน
การเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรมน�าไปใช้ในการก�าหนดเนื้อหา จัดท�า
หน่วยการเรียนรู ้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส�าคัญส�าหรับการวัดและประเมินผล 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน (ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552) 

ต้องยอมรับว่า การก�าหนดตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มีการเขียนตัวชี้วัดที่มีลักษณะต่างกัน เช่น เขียนในลักษณะจุดประสงค์การเรียนรู ้ 
เชิงพฤติกรรมซ่อนรูป/ลดรูป หรือบางตัวช้ีวัดเขียนในลักษณะผลลัพธ์การเรียนรู้ ก็มีให้เห็นเช่นกัน 
การเขียนตัวชี้วัดจะออกมาในรูปแบบใดจ�าเป็นต้องอาศัยการจ�าแนกระดับพฤติกรรมการเรียนรู ้
ทีเ่รยีกว่า Taxonomy of Educational Objectives ที ่Bloom และคณะได้วิเคราะห์จดัจ�าแนกไว้
ในปี 1965 การจ�าแนกระดับพฤติกรรม ได้จัดออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านปัญญาหรือด้านการคิด 
(Cognitive Domain) ด้านความรู้สกึหรอืด้านอารมณ์ (Affective Domain) และด้านทกัษะทางกาย 
(Psychomotor Domain) ทั้งสามด้านมีความเหลื่อมซ้อนกัน มิได้แยกออกจากกัน

ภำพ : การเรียนรู้ตามทฤษฎีของ Bloom
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ในปี 2001 Anderson, L. W., & Krathwohl, D. R. ได้ปรับปรุง Bloom’s Taxonomy 
ขึ้นมาใหม่ ในด้านปัญญาหรือด้านการคิด แทนที่จะมองด้านปัญญาเพียงมิติเดียว เปล่ียนเป็น 
2 มิติ คือ มิติความรู้กับมิติกระบวนการทางปัญญา (The Cognitive Process Dimension) ทั้งนี้ 
เม่ือจะก�าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ หรือผลลัพธ์การเรียนรู้ต้องมองทัง้สอง
มติ ิแต่ตัวช้ีวดัในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เขียนในมิติเดียว 
คือ มิติกระบวนการทางปัญญา (The Cognitive Process Dimension) จ�าแนกระดับพฤติกรรม
ออกเป็น 6 ระดบั 

จากระดบัความสามารถพ้ืนฐาน คอื (1) จ�ำในสิง่ท่ีเรยีน ระดบัท่ีสงูขึน้มาคือ (2) เข้ำใจใน
สิ่งที่เรียน และระดับที่สูงข้ึนมาอีกคือ (3) ใช้ควำมรู้ที่จ�ามาและที่เข้าใจไปแก้ปัญหาที่ตนเอง
ประสบหรือหาทางออกในปัญหาที่เกิดข้ึน ระดับความสามารถท่ีสูงข้ึนมาอีก คือ (4) วิเครำะห์ 
ปัญหาที่ซับซ้อนมากขึ้นที่การใช้ความรู้เดิม ความเข้าใจแบบเดิม และวิธีการแก้ปัญหาแบบเดิม 
ไม่สามารถแก้ปัญหานั้นได้ จะต้องสืบค้นความรู ้เพิ่ม สร้างความเข้าใจและหาแนวทางใหม่ 
เพ่ือวินิจฉัยความแตกต่างในส่วนที่สัมพันธ์กับปัญหา รวบรวมส่วนย่อยต่างๆ ประกอบเข้าด้วยกัน
เพ่ือการตัดสินใจและมองหาสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาหรือสถานการณ์ ระดับความสามารถที่สูง
ขึ้นมาอีก คือ (5) ประเมินค่ำ กระบวนการนี้ประกอบด้วยการตรวจสอบและการวพิากษ์วจิารณ์ 
เพือ่ใช้ในการตดัสนิโดยพจิารณาจากมาตรฐานหรอืเกณฑ์ท่ีก�าหนดไว้ล่วงหน้าแล้ว ระดับความสามารถ
ที่สูงสุด คือ (6) คิดสร้ำงสรรค์ เป็นกระบวนการคิดพัฒนาผลงานโดยคิดแนวทางที่หลากหลาย 
ในปัญหา วางแผนปฏิบัติการและลงมือผลิตผลงาน/ชิ้นงานตามแผนให้เกิดผลส�าเร็จ ทั้ง 6 ระดับ 
จะมีค�าส�าคัญ (Key words) ท่ีจะช่วยในการเขียนวัตถุประสงค์การเรียนรู้แตกต่างของระดับ 
ความสามารถ เช่น บอกความหมาย (จ�า) แต่ถ้าบอกความแตกต่าง (เข้าใจ)บอกวิธีแก้ปัญหา 

ภำพ : พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านปัญญาหรือการคิด (Cognitive Domain) 6 ระดับ
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(ใช้ความรู้) กริยา คือ “บอก” แต่บอกอะไรน้ีจะบอกระดับความสามารถ มิใช่ว่า “บอก” 
จะเป็นการจ�าเสมอไป ดังนั้น ตัวชี้วัดในแต่ละตัวจะบ่งบอกถึงระดับพฤติกรรมการเรียนรู ้ 
ที่แตกต่างกัน (ระดับความสามารถ) ต�่าบ้างสูงบ้างคละเคล้ากันไป ตัวอย่าง เช่น

ท 1.1 ป.1/4 เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน
ท 1.1 ป.1/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน
ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของค�าและข้อความที่อ่าน
ท 1.1 ป.1/7 บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ส�าคัญที่มักพบเห็นในชีวิต

ประจ�าวัน
ตัวชี้วัดทั้ง 4 ตัว ที่น�าเสนอนี้ 2 ตัวชี้วัดบนเป็นตัวชี้วัดระหว่างทาง เป็นตัวช้ีวัดระดับ 

ความเข้าใจ เป็นตัวชี้วัดเพื่อพัฒนาผู้เรียนเป็นหลักในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วน 2 
ตัวชี้วัดล่าง เป็นตัวชี้วัดระดับความจ�า (บอกความหมาย...)  เป็นตัวชี้วัดปลายทาง เป็นตัวชี้วัดที่ใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นที่การประเมินผลลัพธ์สุดท้ายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
(Summative Assessment) ท่ีน�าผลการประเมินไปใช้ในการตัดสินผลการเรียน ฝึกให้ผู้เรียนให้
ถึงในระดับความเข้าใจ แต่หวังผลเพียงขั้นต�่าคือความจ�า นี่คือตัวอย่างหนึ่งที่มองตัวชี้วัดโดยใช้
ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ของ Bloom’s Taxonomy    

ในท�านองเดยีวกนั ด้านความรูส้กึหรอือารมณ์ (Affective Domain) และด้านทกัษะทางกาย 
(Psychomotor Domain) ก็จะมีระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ และมีค�าส�าคัญ (Key words) 
จ�าแนกไว้ในแต่ละระดับเช่นกัน ส�านักทดสอบทางการศึกษา ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขัน้พ้ืนฐาน (2553) ได้จดัพิมพ์รายงานวิจยัเรือ่ง การวเิคราะห์สดัส่วนพฤตกิรรมการเรียนรูข้องตัวชีว้ดั
ตามมาตรฐานการเรียนรู ้  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ในภาคผนวก ได้มีผลการวิเคราะห์ทุกตัวชี้วัดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) ด้านความรู ้
ความเข้าใจ (K) ด้านทักษะและกระบวนการคิด (P) และคุณลักษณะที่ดี (A) 2) ระดับพฤติกรรม
การเรยีนรูใ้นแต่ละตวัชีว้ดั ซึง่สามารถใช้เป็นตวัช่วยในการวเิคราะห์พฤติกรรมการเรยีนรูข้องตวัชีว้ดั
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ได้ 

ในปัจจุบนั สถานศกึษาทุกแห่งในประเทศไทยใช้หลกัสตูรองิมาตรฐาน โดยมตัีวชีว้ดัก�ากบั 
อยู่ในแต่ละมาตรฐานการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในสองสามปีที่ผ่านมา มีข่าว 
การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะเกิดขึ้น คนที่ติดตามในเรื่องนี้ บางท่านคงนึกสงสัยว่า หน่วยงาน
ของรัฐ เกิดนึกอะไรข้ึนมาจะมาเปลี่ยนหลักสูตรจากหลักสูตรอิงมาตรฐานไปเป็นหลักสูตร 
ฐานสมรรถนะ ผู้เขียนเป็นคนหนึ่งที่สงสัยเช่นกัน จึงเร่ิมสืบเสาะแสวงหาความรู้ในเร่ืองการจัด 
การศึกษาฐานสมรรถนะคู่ขนานมากับระยะเวลาที่ทางรัฐเริ่มยกร่างหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
สิ่งที่ได้จากการสืบเสาะในเอกสารต่างประเทศ พบว่า ประเทศที่มีการเปลี่ยนจากการจัดการศึกษา
อิงมาตรฐานเป็นการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ มูลเหตุที่แท้จริงมิใช่มาจากเนื้อหาสาระ 
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การเรียนรู ้มากเกินไป หรือจ�านวนตัวชี้วัดมีจ�านวนมากเกินไป แต่เป็น ควำมไม่เสมอภำค 
ทำงกำรศึกษำ (Educational Equity) ที่มีในระบบการจัดการศึกษาอิงมาตรฐานนั่นเอง 
ควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ มีความหมายว่า เด็กแต่ละคนต้องได้รับสิ่งที่ตนต้องกำรเพื่อ
พฒันำศกัยภำพทำงวชิำกำรและสงัคมของตนเองอย่ำงเตม็ที ่ความเสมอภาคหรอืความเทีย่งธรรม 
เป็นต้นเหตุส�าคัญหน่ึงที่ท�าให้สหรัฐอเมริกาเปลี่ยนระบบการศึกษาจากอิงมาตรฐานมาเป็น 
การศกึษาฐานสมรรถนะ เพราะระบบการศกึษาองิมาตรฐาน มปัีญหาทีท่�าให้เกดิความไม่เทีย่งธรรม
ทางการศึกษาในระบบด้วย 

และอีกส่วนหนึ่งมาจากการศึกษาขององค์การเพื่อความร่วมมือและการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ (OECD) เช่น OECD Future of Education and Skills 2030: OECD Learning 
Compass 2030, A Series of Concept Notes ที่ให้ข้อมูลความจ�าเป็นของการจัดการศึกษา 
ที่ต้องเน้นสมรรถนะ และเอกสารที่เกิดจากการศึกษาของ Kathryn Anderson-Levitt (2017) 
พบว่า การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะจะเน้นความสามารถเชิงบูรณาการและการสอนท่ีเน้น 
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง ท่ีเน้น กำรเรียนรู้เชิงรุก “Active Learning” และยังมีเอกสารอื่นๆ 
ที่ช้ีจุดด้อยของการจัดการศึกษาอิงมาตรฐาน แต่มิใช่ว่าการจัดการศึกษาอิงมาตรฐานจะไม่ดี 
เพียงแต่อาจจะไม่ตอบโจทย์ในความเสมอภาคทางการศึกษา เน้นการศึกษาที่ยึดผู ้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง การเรียนรู ้ตลอดชีวิต ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 การศึกษาฐานสมรรถนะน่าจะ 
ตอบโจทย์ในสิ่งนี้ได้มากกว่า 

การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะจะเริ่มต้นอย่างไร   

          แนวทางที่ดีที่สุดคือศึกษาประเทศที่ท�ามาก่อนและที่ก�าลังท�าอยู่ เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา 
บริติชโคลัมเบีย แคนาดา นิวซีแลนด์ สก๊อตแลนด์ (สหราชอาณาจักร) สวีเดน สิงคโปร์ และ 
เซี่ยงไฮ้ (จีน) และควรจะเริ่มต้นจำกกำรมีควำมเช่ือท่ีเหมือนกันหรือใกล้เคียงกันก่อน 
โดยการปรับฐานความคิดความเข้าใจให้ตรงกัน เพราะงานนี้ท�าคนเดียวไม่ได้ ต้องท�าด้วย 
การร่วมมือกัน ด้วยความเช่ือเช่นเดียวกัน มิฉะนั้นจะมีการโต้แย้งหาจุดจบไม่ได้จากความเชื่อ 
เริ่มต้นที่แตกต่างกัน 

ความเชื่อเกี่ยวกับจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ

 หากจะจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ ควรมีความเชื่อ ดังนี้
 1. กำรศึกษำฐำนสมรรถนะจะทดแทน ระบบ โครงสร้ำง และหลักกำรเรียนกำรสอน
ระบบแบบดั้งเดิม
 2. กำรเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลำ (การออกแบบการเรียนรู้ และการวัดและประเมิน
ผลจะเปลี่ยนไปจากเดิม)
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 3. ผู้เรียนจ�ำเป็นต้องเรียนรู้ ควำมรู้ทำงวิชำกำร ทักษะ และพร้อมที่จะน�ำไปใช้ (เช่น 
แนวคิดการเติบโต (Growth Mindset) การควบคุมตนเอง (Self-Regulation) การเรียนรู้ทาง
สงัคมและอารมณ์ (Social-Emotional Learning) และนสัิยแห่งความส�าเรจ็ (Habits of Success) 
 4. ผู้เรียนทุกคนสำมำรถเรียนรู ้ได้ และต้องได้รับกำรท้ำทำยควำมเช่ือมั่น และ 
กำรสนับสนุนเพื่อให้บรรลุกำรเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง ที่สอดคล้องกับความคาดหวังของระบบการศึกษา
 5. กำรเรียนรู้ที่ลึกซึ้งย่ิงขึ้นเป็นกำรท�ำงำนร่วมกันและฝังรากลึกในสังคม (เรียนเนื้อหา
และลึกลงไปมากกว่าเดิม) 
 6. ควำมโปร่งใสของควำมคำดหวังกำรเรียนรู ้และผลกำรประเมินเป็นส่ิงจ�าเป็น 
ในกำรสร้ำงวัฒนธรรมแห่งกำรเรียนรู้และควำมรับผิดชอบ
 7. นักกำรศึกษำจ�ำเป็นต้องจัดสภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ที่สร้ำงสรรค์ตามความต้องการ
ของผู้เรียนที่เรียนรู้ในรูปแบบที่แตกต่างกันและในกรอบเวลาที่แตกต่างกัน
 8. ควำมเสมอภำคถือเป็นเป้ำหมำยหลักในกำรพัฒนำระบบกำรศึกษำฐำนสมรรถนะ
 9. ชุมชนที่มุ่งหวังที่จะบรรลุควำมเสมอภำคจะต้องท�ำงำนเพื่อน�ำองค์ประกอบทั้งหมด
ของระบบกำรศึกษำฐำนสมรรถนะมำใช้ (ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือช่วยกันตามภาระหน้าที่)
 10. กำรศึกษำฐำนสมรรถนะขับเคลื่อนโดยควำมต้องกำรแสวงหำควำมเท่ำเทียมกัน 
เพื่อเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนสามารถและเรียนรู้ผ่านการมีส่วนร่วมและ
การสนับสนุนอย่างเต็มท่ีและผ่านประสบการณ์การเรียนรู้ที่แท้จริงและเข้มข้นท้ังภายในและ
ภายนอกห้องเรียน
 เมื่อพิจารณาให้ดีในความเชื่อดังกล่าว จะมีนัยแฝงอยู่ในความเชื่อ เช่น ผู้เรียนทุกคน
สามารถเรียนรู้ได้ การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ทุกท่ีทุกเวลา การสร้างวัฒนธรรมแห่งการเรียนรู้และ 
ความรบัผดิชอบ เป็นต้น

หลักการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ 7 ประการ

 1. ผู ้ เรียนได ้ รับกำรเสริมพลังอ�ำนำจทุกวันในกำรตัดสินใจที่ส�ำคัญ เกี่ยวกับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเอง วิธีการสร้างและน�าความรู้ไปใช้ และวิธีแสดงการเรียนรู้ของ
ตนเอง 
 2. กำรประเมินผล (Assessment) เป็นสิ่งที่มีควำมหมำยและมองสิ่งนี้ในเชิงบวก 
เป็นประสบการณ์การเรียนรู้เสริมสร้างพลังให้กับผู้เรียนที่มีหลักการ ทันต่อเวลา ตรงประเด็น 
 3. ผู้เรียนจะได้รับกำรสนับสนุนอย่ำงเท่ำเทียมและแตกต่ำงกันตำมควำมต้องกำร 
ในกำรเรียนรู้ของแต่ละบุคคล
 4. ควำมก้ำวหน้ำกำรเรียนของผู ้ เรียนจะข้ึนอยู ่ กับหลักฐำนควำมเช่ียวชำญ 
(Evidence of Master)  ไม่ใช่นับเวลาเข้าการเรียน (Seat Time)



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

10

 5. ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยควำมกระตือรือร้น โดยใช้เส้นทำงที่หลำกหลำย (Different 
Pathways) และมีจังหวะการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (Varied Pacing)
 6. กลยุทธ์ในกำรสร้ำงหลักประกันควำมเท่ำเทียมกันส�ำหรับผู้เรียนทุกคน (Equity for 
All Students) ถูกฝังรากลึกอยู่ในวัฒนธรรม โครงสร้าง หลักการสอน ของโรงเรียนและระบบ 
การศึกษา (ความเท่าเทียมกัน ไม่เลือกปฏิบัติ ไม่ล�าเอียงหรือมีอคติ)
 7. ควำมคำดหวังที่เข้มงวดส�ำหรับกำรเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ และแนวโน้มที่จะน�าไปใช้) 
จะต้องชัดเจน โปร่งใส วัดผลได้ และถ่ายโอนได้

ข้อสังเกตจากความเชื่อเกี่ยวกับจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ 10 ประการ 
และหลักการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ 7 ประการ 

ข้อท่ี 1 ผู้เรียนมีอ�ำนำจตัดสินใจจะเรียนเพื่อสร้ำงประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ของตนเอง 
วิธีกำรสร้ำงควำมรู้เป็นวิธีกำรของผู้เรียน มิใช่วิธีการของครูท่ีบังคับเลือกในเวลำเข้ำเรียน 
ในชั่วโมงสอนตามตารางสอนที่ก�าหนดอีกต่อไป วิธีกำรสร้ำงควำมรู้ วิธีกำรน�ำควำมรู้ไปใช้ และ
วธิแีสดงกำรเรียนรูข้องตนเอง อยูใ่นอ�านาจการตดัสนิใจของผูเ้รยีนโดยตรงว่าจะเรยีนหรอืไม่เรยีน 
วิธีการแสดงความรอบรู้หรือความเชี่ยวชาญ ผู้เรียนต้องมีผลงานหลักฐานที่เกิดจากความรู้ที่ตนเอง
สร้างขึ้นและความรู้ที่ตนมี  

ข้อท่ี 2 กำรประเมินผล (Assessment) เป็นส่ิงที่มีควำมหมำย ผลการประเมินมิใช ่
มองในเชิงตัดสินผลด้านเดียวอีกต่อไป แต่ในแนวคิดใหม่จะอยู่ในเชิงค�าถามว่า ท�าไมผลการวัดและ
ประเมินผลออกมาเป็นเช่นนี้ มูลเหตุท่ีเกิดผลเช่นนี้มาจากสาเหตุใด จะมีวิธีการจัดการเรียนรู้หรือ
วิธีช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีกว่าเดิมได้อย่างไร นี่คือการมองผลการประเมินที่ม ี
ความหมาย มิใช่เป็นการประเมินผลและน�าคะแนนมากรอกลงในแบบฟอร์มแล้วก็จบกันไป 
ตามแบบเดิมที่ท�ามา เพราะวิธีการแบบเดิมที่ท�ากันในปัจจุบันมีกรอบความคิดการประเมินสรุปผล 
(Summative Assessment) โดยแบ่งการประเมินผลแบบตัดสินผลออกมาหลายคร้ัง แล้วน�าผล
มารวมกันเพื่อตัดสินผลรวบยอดอีกครั้งตามเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ จะเห็นว่ามิได้น�าผลการประเมิน 
มาวินิจฉัยหาสาเหตุ และน�ามูลเหตุหรือข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ท�าเป็นข้อเสนอแนะหรือ 
ค�าแนะน�าของครูมอบให้ผู ้เรียนแต่ละคนเพื่อปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้ในสิ่งนั้นให้ดีกว่าเดิม 
ลักษณะเช่นนี้ยึดผู ้สอนเป็นส�าคัญ เพราะครูต้องกรอกคะแนนเก็บในแบบฟอร์ม และเด็ก 
ก็ไม่มีโอกาสที่จะย้อนกลับมาปรับปรุงแก้ไขผลการเรียนรู้นั้นๆ ได้อีก เพราะช่ัวโมงการสอนต่อไป
ตามตารางสอนได้ก�าหนดไว้แล้วว่าจะสอนอะไร และผู้เรียนจะต้องเข้าเรียนและรับการเรียกชื่อ
เพื่อนับจ�านวนเวลาเข้าเรียน เป็นการปิดโอกาสการปรับปรุงพัฒนาการเรียนในตนเองของผู้เรียน 
ในประเด็นปัญหานี้โรงเรียนที่จัดการศึกษาฐานสมรรถนะของต่างประเทศได้มีการยกเลิก 
ตารางสอนของครู เปลี่ยนมาเป็นตารางเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคนโดยให้
สอดรับกับแผนการบริหารการจัดการศึกษาที่โรงเรียนเตรียมการไว้ก่อนหน้าเรียบร้อยแล้วและ
พร้อมให้บริการจัดการศึกษากับผู้เรียนทุกคน
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ทั้งนี้  หากมองการประเมินผลเป็นสิ่งที่มีความหมายและมองในเชิงบวก จะเป็น
ประสบการณ์การเรียนรู้เสริมสร้างพลังให้กับผู้เรียนที่มีหลักฐานมีความเกี่ยวข้องตรงประเด็น และ
ด�าเนินการได้ การมองในเชิงบวกเปิดโอกาสในการพัฒนาต่อยอดหรือปรับปรุงแก้ไข ดีกว่าการมอง
ในเชิงลบ ที่จะมีแต่การต�าหนิติเตียนหรือว่ากล่าว โยนความผิดพลาดไปหาบุคคลอื่น หรือสิ่งอ้างอิง
อื่นๆ ซึ่ งไม ่ เ กิดประโยชน ์  ผลจากการประเมินท�าให ้ผู ้มีส ่วนได ้ส ่วนเสียทุกภาคส ่วน 
จะมีข้อมูลเพื่อน�าไปปรับปรุงและพัฒนาตามภาระหน้าที่ของตน โดยเฉพาะผู้เรียนแต่ละคน 
เมื่อได้รับค�าแนะน�า (Feedback) จากครู จะเป็นการเสริมสร้างพลังมุ่งมั่นสร้างหลักฐานการเรียน
ให้ทัน ตรงเวลา ตรงกับผลลัพธ์การเรียนรู้ และสามารถด�าเนินการได้ด้วยตนเอง นอกจากนั้น 
ผลการประเมินยังส่งผลไปถึงครูผู้รับผิดชอบในรายวิชา ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้ปกครองและชุมชน 
ตลอดจนหน่วยงานของรฐั ทีจ่ะน�าผลในสิง่นีไ้ปใช้เป็นฐานของการพฒันาต่อไป ข้อสงัเกตในข้อท่ี 2 นี้ 
มีฐานความคิดของการวัดประเมินผลระหว ่างทาง (Formative Assessment) และ 
การวัดประเมินสรุปผล (Summative Assessment) และระบบการให้ค�าแนะน�า (Feedback) 
ในระหว่างการเรียนรู้ของผู้เรียนและแผนการเรียนรู้ส่วนบุคคลสอดแทรกอยู่

ข้อที่ 3 ผู้เรียนจะได้รับกำรสนับสนุนอย่ำงเท่ำเทียมและแตกต่ำงกันตำมควำมต้องกำร
ในกำรเรียนรู้ของแต่ละบุคคล เมื่อผู้เรียนแต่ละคนต่างมีแผนการจัดการเรียนรู้ของแต่ละคน 
ทีไ่ม่เหมอืนกนั แต่มีผลลัพธ์การเรียนรู้และเกณฑ์ระดับคุณภาพชุดเดียวกัน เวลาที่ใช้เพื่อการเรียนรู้ 
เวลาที่ใช้ความรู้เพื่อน�าไปสร้างผลงานหรือชิ้นงาน/ภาระงาน เพ่ือเป็นหลักฐานของการเรียนรู้ตาม
มาตรฐานที่ก�าหนดไว้ ต่างคนต่างใช้เวลาไม่เท่ากัน ในขณะท�ากิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนต้อง
ควบคุม ก�ากับ ติดตามผล ผลักดันตนเองไปสู่เป้าหมายให้เกิดผลส�าเร็จและประเมินผลตนเอง
ตลอดเวลา (Assessment as Learning) ตลอดเส้นทางของการเรียนรู ้ และพร้อมที่จะรับ 
ค�าแนะน�าและข้อเสนอแนะจากครูเมื่อเจอปัญหา ครูท่ีรับผิดชอบจะต้องให้ความช่วยเหลือ 
ที่ทันท่วงที ดังนั้นครูต้องเตรียมชุดค�าแนะน�าไว้ก่อนส�าหรับผู้เรียนท่ีแต่ละคนอาจจะมีปัญหา 
ท่ีแตกต่างกัน ครูต้องเรียนรู้ว่า อะไรคือค�าแนะน�า เทคนิควิธีการแนะน�าจะท�าอย่างไร ควรให ้
ค�าแนะน�าเมื่อใดเวลาใด นอกจากการให้ข้อเสนอแนะหรือค�าแนะน�า การสนับสนุนเพื่อให้ผู้เรียน 
มีสมรรถนะตามหลักสูตรที่ก�าหนด ครูที่รับผิดชอบในแต่ละวิชาจะต้องออกแบบหน่วยการเรียนรู ้
ทีเ่น้นผูเ้รยีนไม่ได้เน้นผูส้อนเพราะผูส้อนไม่ได้มบีทบาทในหน่วยการเรยีนรูอ้กีต่อไป พร้อมจดัเตรียม
แหล่งการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียน วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม ชุดค�าแนะน�า 
พร้อมที่จะให้บริการกับผู้เรียน ข้อสังเกตในข้อที่ 3 นี้ จะต้องมีหน่วยการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส�าคัญพร้อมให้บริการผู้เรียน ชุดการให้ค�าแนะน�าหรือข้อเสนอแนะ การให้ค�าแนะน�าที่มีคุณภาพ
ทันท่วงที ตรงกับบุคคล ตรงกับปัญหา แผนการเรียนรู้ส่วนบุคคล การประเมินผลขณะเรียนรู ้
(Assessment as Learning) และเส้นทางแห่งการเรียนรู้ส่วนบุคคล

ข้อท่ี 4 ควำมก้ำวหน้ำกำรเรียนของผู้เรียนจะขึ้นอยู่กับหลักฐำนควำมเชี่ยวชำญ 
(Evidence of Master) ไม่ใช่นับเวลำเข้ำกำรเรียน ถ้าดูข้อนี้จะขัดแย้งกับเกณฑ์การตัดสิน 
ผลการเรียนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยสิ้นเชิง ซึ่งก�าหนดว่าผู้เรียนต้องม ี
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เวลาเรยีนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ทัง้นี ้การนัง่ในชัน้เรยีนมไิด้บ่งบอกถงึการเกดิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 
หลักฐานการเรียนรู้ต่างหากท่ีจะบ่งบอกถึงความก้าวหน้าของการเรียนรู้ กล่าวคือ ผลงำนบ่งบอก
ระดับผลกำรเรียนรู้ ผลงานท่ีมีคุณภาพมีระดับท่ียอมรับได้เมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก�าหนด
ไว้แล้วล่วงหน้า (เกณฑ์มาตรฐานก�าหนดไว้แล้ว และบอกให้ผู้เรียนรับทราบก่อนแล้ว) นั่นแสดงว่า 
ไม่ใช่มีผลงานเพียงชิ้นเดียวในการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ เป้าหมายการเรียนรู้มีผลงานเกิดข้ึนหลาย
ช้ินงานที่ถูกพัฒนาปรับปรุงตลอดเวลาจนได้คุณภาพตามเกณฑ์ เช่น เขียนนิทานประกอบรูปภาพ 
ผลงานครั้งแรกเขียนแล้วน�ามาอ่านไม่ใช่นิทาน ปรับปรุงใหม่ น�ามาอ่านเป็นนิทานแต่อ่านแล้ว 
ไม่สนุก ไม่ชวนอ่าน รูปภาพไม่ตรงกับเนื้อเรื่อง น�ากลับไปปรับปรุงเขียนใหม่ จนกระทั่งได้นิทาน 
ที่ตรงกับเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ เป็นผลงานที่ยอมรับได้ การที่จะท�าอย่างนี้ได้ (ผลงานที่มีคุณภาพ) 
ต้องใช้เวลา มิใช่การบังคับมาเข้าเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอ�านาจในการตัดสินเลือกวิธีการ 
ระยะเวลาของตนเอง สร้างความรู ้และสร้างสรรค์นิทานของตนเอง เขียนแล้วครูอ่านและ 
ให้ข้อเสนอแนะผนวกกับความคิดเห็นส่วนตัว เขียนจนได้นิทานท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ ในระหว่าง
การเขียนนิทาน ตลอดเส้นทางของการเรียนรู้จะมีการประเมินผลขณะเรียนรู้ (Assessment as 
Learning) และการประเมินผลเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) ผลงานระหว่างทาง
แสดงถึงความก้าวหน้าของการเรียนรู้ และเมื่อได้ผลงานที่มีคุณภาพ น�ามาให้ครูประเมิน 
และสรุปผล (Summative Assessment) นั่นหมายถึง การสิ้นสุดของกระบวนการเรียนรู้ 

ข้อที่ 5 ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยควำมกระตือรือร้น โดยใช้เส้นทำงที่หลำกหลำย (Different 
Pathways) และมีจังหวะกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน (Varied Pacing) ความกระตือรือร้นของ 
ผู้เรียนขึ้นอยู่กับหน่วยการเรียนรู้หรือรูปแบบการเรียนรู้ของครูที่สร้างขึ้นให้น่าสนใจ แปลกใหม่ 
ท้าทายความสามารถ น่าลอง และมีสื่ออุปกรณ์พร้อมส�าหรับผู้เรียน ทั้งนี้ ผู้เรียนแต่ละคนจะตัดสิน
ใจเลือก เส้นทำงกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน หมายความว่า เส้นทางการเรียนรู้ของผู้เรียนจะถูกปรับ
ให้เป็นรายบุคคล สะท้อนถึงความต้องการ จุดแข็ง ความสนใจ เป้าหมาย และความเฉพาะตัวของ
ผู้เรียนแต่ละคน ล�าดับท่ีผู้เรียนจะเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีอาจแตกต่างกัน ความสามารถจะอิงตาม
ความก้าวหน้าในการเรียนรู ้ ท่ีผู ้เรียนได้รับค�าแนะน�าจากครูที่ช่วยจัดให้เขาอยู ่ภายในพื้นที่ 
การพัฒนาที่ใกล้เคียงกัน ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ปรับให้เป็นรายบุคคล อาจรวมถึงโอกาส 
ในการเรียนรู้อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน การศึกษา 
ที่เน้นความสามารถจะตอบสนองผู้เรียนในจุดท่ีพวกเขาอยู่เพื่อให้แน่ใจว่าผู้เรียนแต่ละคนสามารถ
บรรลุมาตรฐานสูงเช่นเดียวกันได้ และมีจังหวะกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน (Varied Pacing) ในที่นี้
หมายถึง ในโรงเรียนท่ีเน้นความสามารถ (สมรรถนะ) จังหวะการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน 
จะไม่พร้อมกันอีกต่อไป เป้าหมายหลักคือการเรียนรู ้ที่ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น ไม่ใช่การเรียนรู ้ที่เร็วขึ้น 
จังหวะการเรียนรู้ที่หลากหลายอาจหมายถึง การที่ผู้เรียนที่มีความรอบรู้หรือมีความเชี่ยวชาญ 
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ในมาตรฐาน ได้รับการสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในรูปแบบที่น�าไปสู่ความรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นและหลายวิธี
ในการแสดงความสามารถ จงัหวะการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายไม่ได้หมายความว่า มเีส้นทางการเรยีนรู้
เพียงเส้นทางเดียวที่ผู ้เรียนเพียงแค่เดินไปด้วยความเร็วที่แตกต่างกัน จังหวะการเรียนรู ้ของ 
ผู้เรียนแต่ละคนมีความส�าคัญ โดยโรงเรียนจะติดตามความคืบหน้าอย่างจริงจัง (โรงเรียนหรือครู
ต้องรู้ว่าผู้เรียนแต่ละคนอยู่ที่จุดไหนของเส้นทางการเรียนรู้) และอาจจะจัดให้มีการสอนและการ
สนับสนุนเพิ่มเติมหากผู้เรียนไม่ได้อยู่ในวิถีที่จะประสบผลส�าเร็จทางการศึกษา

ข้อที่ 6 กำรสร้ำงหลักประกันควำมเท่ำเทียมกันส�ำหรับผู้เรียนทุกคน (Equity for All 
Students) ความเท่าเทียมทางการศึกษา หมายถึง เด็กแต่ละคนได้รับสิ่งที่เขาต้องการ 
เพื่อพัฒนาศักยภาพทางวิชาการและทางสังคมอย่างเต็มที่ การท�างานเพื่อความเท่าเทียมเกี่ยวข้อง
กับสิ่งต่อไปนี้

• กำรรบัรองผลลัพธ์ทีสู่งเท่ำเทยีมกนัส�ำหรบัผูเ้ข้ำร่วมทกุคนในระบบกำรศกึษำ (ยดึผลงาน
หรือผลลัพธ์ที่เกิดจากผู้เรียนเป็นหลัก ไม่ล�าเอียง)

• กำรก�ำจัดควำมคำดเดำได้ของควำมส�ำเร็จหรือควำมล้มเหลวที่สัมพันธ์กับปัจจัยทำง
สังคมหรือวัฒนธรรมใดๆ ในปัจจุบัน (ไม่มีการคาดเดาล่วงหน้าที่จะน�าพาไปสู่ความล�าเอียง)

• กำรหยุดยั้งกำรปฏิบัติที่ไม่เท่ำเทียม กำรตรวจสอบอคติ และสร้ำงสภำพแวดล้อมใน
โรงเรียนพหุวัฒนธรรมที่ครอบคลุมส�ำหรับผู้ใหญ่และเด็ก 

• กำรค้นพบและปลูกฝังพรสวรรค์ ควำมสำมำรถ และควำมสนใจที่ไม่เหมือนใคร 
ที่มนุษย์ทุกคนมี (ไม่ล�าเอียง ไม่อคติ เด็กทุกคนมีสิทธิในการถูกค้นพบ และปลูกฝังพรสวรรค์ 
ความสามารถ และความสนใจที่ไม่เหมือนใคร)

ข้อที่ 7 ควำมคำดหวังส�ำหรับกำรเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ และแนวโน้มที่จะน�าไปใช้) 
จะต้องชัดเจน โปร่งใส วัดผลได้ และสำมำรถถ่ำยโอนได้ ความคาดหวังในที่นี้ คือ สมรรถนะหรือ
ความสามารถที่ส่งผ่านไปที่ผลลัพธ์การเรียนรู้ (มิได้วัดและประเมินผลสมรรถนะโดยตรง แต่จะ
วัดผลและประเมินผลท่ีผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีบ่งช้ีไปที่สมรรถนะนั้นๆ) ดังนั้น การก�าหนดสมรรถนะ
และผลลัพธ์การเรียนรู้ (Learning Outcome) ในแต่ละตัวต้องชัดเจน โปร่งใส (ต้องอธิบายชี้แจง
ให้ผู้เรียน ผู้ปกครอง ผู้มีส่วนได้เสียรับทราบทั่วกัน) วัดและประเมินผลได้ และท่ีส�าคัญต้อง 
สามารถถ่ายโอนได้ (Transferable) ซึง่ ควำมสำมำรถถ่ำยโอน หมายถงึ การคดิวิเคราะห์ การแก้
ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ และการท�างานร่วมกัน ช่วยให้ผู้คนท�างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ในสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน และน�าความรู ้และทักษะไปใช้กับงานท่ีแตกต่างกัน ทักษะ 
ที่ถ่ายโอนได้ ยังเรียกอีกอย่างว่า ทักษะและลักษณะนิสัยที่จ�าเป็น ทักษะความส�าเร็จส่วนบุคคล 
ทักษะระดับสูง ทักษะทางสังคม ทักษะที่ไม่ใช่เชิงปัญญา และทักษะในศตวรรษที่ 21 จุดประสงค์
ที่ส�ำคัญประกำรหนึ่งของกำรศึกษำ คือ ต้องกำรให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะและความเข้าใจ 
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อย่างลึกซึ้งที่พวกเขาสามารถน�าไปใช้หรือ “ถ่ายโอน” ไปยังเนื้อหาวิชาการอื่นๆ และงาน 
สหวิทยาการ ตลอดจนไปยังบริบทใหม่และไม่คุ้นเคยนอกห้องเรียน 

จากข้อมูลข้างต้น การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะน่าจะเป็นทางเลือกที่ตอบโจทย ์
การจัดการศึกษามากกว่าการจัดการศึกษาอิงมาตรฐาน แต่ในเชิงการบริหารจัดการศึกษาของครู
ให้กับผู้เรียนดูเหมือนว่าไม่ง่ายนัก เพราะจะต้องปรับกรอบแนวคิดเดิมสู่แนวคิดใหม่ หากจะม ี
การใช้หลักสูตรฐานสมรรถนะในอนาคต จึงเป็นงานส�าคัญและเร่งด่วนส�าหรับหน่วยงานท่ีดูแล 
การจัดการศึกษาในการให้ความรู ้กับครูและผู ้เกี่ยวข้องในการด�าเนินการจัดการศึกษาฐาน
สมรรถนะให้กับผู้เรียน 

เอกสารอ้างอิง

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรแกนกลำง
กำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน พทุธศกัรำช 2551. กรงุเทพฯ : โรงพิมพ์ชมุนมุสหกรณ์การเกษตร
แห่งประเทศไทย จ�ากัด. 

ส�านักทดสอบทางการศึกษา ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2553). 
กำรวิเครำะห์สัดส่วนพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของตัวชี้วัดตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
หลกัสตูรแกนกลำงกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน พุทธศกัรำช 2551. กรงุเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค.

Anderson, L. W., & Krathwohl, D. R. (2001). A Taxonomy for Learning, Teaching 
and Assessing: A Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational 
Objectives: Complete Edition. New York: Longman.

David T.Conley & Linda Darling-Hammond. (2013). Creating Systems of 
Assessment for Deeper Learning. Stanford, CA: Stanford Center for 
Opportunity Policy in Education. 

Eliot Levine & Susan Patrick. (2019). What Is Competency-Based Education? 
An Updated Definition. Retrieved December 20, 2025, from
https://aurora-institute.org › wp-content › uploads       

Kathryn Anderson-Levitt. (2017). Global Flows of Competence-based 
Approaches in Primary and Secondary Education. Retrieved December 
20, 2025, from https://journals.openedition.org/ /cres/3010#tocto2n2

The Organization for Economic Cooperation and Development. (2019). Future of 
Education and Skills 2030: OECD Learning Compass 2030 

 A Series of Concept Notes. Retrieved December 20, 2025, from
 https://www.oecd.org › 1-1-learning-compass      



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

15

เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์
ผู้ชว่ยครูด้านการสรา้งข้อสอบ

ดร.ชนาธปิ ทุ้ยแป 
ดร.ณัฐา เพชรธนู และ เอกปวรี ์สีฟ้า

ส�านักทดสอบทางการศึกษา
ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

ตามนโยบายการศึกษาของกระทรวงศกึษาธิการ ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 - 2569  

ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยและเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence : AI) 

มาช่วยในการจัดการเรียนรู้ ด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีบทบาทและความส�าคัญเป็นอย่าง

มากกับครูในการจัดการเรียนรู้สมัยใหม่ ส่งผลถึงกระบวนการวัดและประเมินผลที่เทคโนโลยี

ปัญญาประดิษฐ์มีบทบาทอย่างมากในยุคดิจิทัล จึงเป็นความท้าทายให้กับผู ้เรียนและครู 

ที่จะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการวัดและประเมินผลด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียน 

ให้มีความทันสมัยและตอบสนองพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคดิจิทัล อีกทั้งอิทธิพลของ

เทคโนโลยีดิจิทัลที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงและความแตกต่างในความต้องการด้านการศึกษาของ

ผู้เรียนที่เหมาะสมกับบริบท ครูจึงจ�าเป็นต้องศึกษาถึงองค์ประกอบที่ส�าคัญที่ก่อให้เกิดความ

ยืดหยุ่น ปรับทักษะการเรียนรู้และการท�างานของผู้เรียนตามลักษณะรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่าง

กันไปตามยุคสมัย โดยอาศัยแอปพลิเคชันต่างๆ ได้แก่ Chatbot, Dugga Assessment, 

QuestionWell เป็นต้น (ชูศักดิ์ยืนนาน, กนกวรรณ เอี่ยมชัย และ พิมลพรรณ เนียมหอม, 2563) 

ที่สามารถตอบสนองการวัดผลการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ อาทิ การสร้างข้อสอบ การให้ข้อมูล

ป้อนกลับ หรือแม้แต่การประเมินตามสภาพจริง เป็นต้น
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 จากการศึกษาพบว่า AI เป็นผู้ช่วยที่ดีของครูในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
ให้สามารถประเมินความสามารถในการประยกุต์ใช้องค์ความรูเ้พือ่การแก้ปัญหาในสถานการณ์จรงิ 
(Literacy-Based Test) ของผู้เรียนมากกว่าเน้นข้อสอบวัดเนื้อหา (Content-Based Test) 
ลดภาระครูจากสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับภาระงานด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่กระท�า 
อย่างผิวเผินเพียงแค่การวัดความรู้เฉพาะรายละเอียดที่เป็นประเด็นปลีกย่อย มีประโยชน์และ
ความหมายต่อการด�าเนินชีวิตประจ�าวันน้อย จึงง ่ายต่อการลืมเลือน เพราะภาระงาน 
การท�างานหนักของครูท�าให้สอนนักเรียนได้ไม่เต็มที่เพราะโดนแย่งเวลาไปโดยงานต่างๆ 
ที่ไม่ใช่การสอน โดยในปี 2562 เกือบร้อยละ 95 ของครูท�างานนานกว่า 8 ชั่วโมงต่อวัน  
แต่มีถึงร้อยละ 58 ใช้เวลาไปกับงานอื่นท่ีไม่ใช่การสอนมากกว่า 6 ชั่วโมงต่อสัปดาห์หรือเวลา
ท�างาน 1 วันต่อสัปดาห์ ดังนั้น ผู้เขียนจึงน�าเสนอวิธีการคัดเลือก ประโยชน์ และค�าแนะน�า 
ในการใช้ AI มาช่วยในการสร้างข้อสอบ 
 บทความนี้ ผู้เขียนจึงมุ่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่า เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) จะเป็นผู้ช่วย
ครูในการลดภาระงานด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และเป็นผู้ช่วยครูในการสร้างข้อสอบ
วัดความสามารถในการประยุกต ์ ใช ้องค ์ความรู ้ เพื่อการแก ้ป ัญหาในสถานการณ์จริง 

(Literacy-Based Test) ที่ต้องใช้เวลาไม่น้อยในการสร้าง 

การสร้างข้อสอบ โดยใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI)

การประเมินผลการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล หรือในศตวรรษที่ 21 ครูสามารถใช้เทคโนโลยี
ปัญญาประดิษฐ์ (AI) เพื่อยกระดับการทดสอบวัดและประเมินผลให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ 
โดยเฉพาะการสร้างข้อสอบ ได้แก่ OpenAI’s ChatGPT, Conker.ai, Dugga Assessment, 
QuestionWell, Yippity, Gradescope เป็นต้น ท่ีเข้ามาช่วยสร้างค�าถามเพ่ือวัดและประเมิน
กระบวนการคิดข้ันสูง (Higher Order Thinking) ซึ่งเป็นการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการวัดและ
ประเมินผลความรู้และทักษะของผู้เรียนให้มีความทันสมัยและตอบสนองพฤติกรรมการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียนในยุคดิจิทัล และยังสามารถช่วยประหยัดเวลาในการสร้างข้อสอบที่ยุ่งยาก ซับซ้อนได้มาก 

ซึ่งถือเป็นข้อดีของการใช้ AI ในการสร้างข้อสอบ ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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 การใช้ AI สร้างข้อสอบ
1. ก�ำหนดรูปแบบของแบบสอบ (Test Formats) ครูต้องเลือกรูปแบบของแบบสอบ

ว่ารูปแบบใดสอดคล้องกับตัวชี้วัดของสาระการเรียนรู้

2. สร้ำงแผนผังกำรทดสอบ (Testing Map) การสร้างแผนผังการทดสอบมีเป้าหมาย

ส�าคัญเพ่ือให้จุดมุ ่งหมายการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนการสอน และการสร้างแบบสอบ 

มีความสัมพันธ์ และสอดคล้องกันอย่างเป็นระบบ

3. สร้ำงผังข้อสอบ (Test Blueprint) ผังข้อสอบ หรืออาจเรียกว่า ตารางก�าหนด

แผนผังการสร้างข้อสอบ (Table of Specification) เป็นตารางที่สร้างขึ้นเพื่อเสนอรายละเอียด

ของการทดสอบแต่ละครั้งว่า จะวัดตัวชี้วัดของสาระการเรียนรู้อะไร มีจุดประสงค์การเรียนรู้หรือ

ผลลัพธ์การเรียนรู้ใด หรือจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดจากผู้เรียนนั่นเอง

4. กำรคัดเลือก AI Generators

4.1 ภาษาที่ให้บริการ เช่น ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 

4.2 ข้อจ�ากัดของ free software เช่น AI ที่ไม่ต้องเสียเงิน จะไม่เข้าใจค�าว่า ข้อสอบ

เลือกตอบแบบเชิงซ้อน (complex multiple choice) แต่หากต้องการ AI ที่ฉลาดยิ่งขึ้น 

มีค่าใช้จ่ายเพิ่ม

4.3 ให้บริการ function ตามรูปแบบข้อสอบที่ต้องการ อาทิ

 - ไฟล์แนบ เช่น ใส่ภาพ ใส่คลิป ใส่เสียงได้ หรือ

 - รูปแบบของข้อสอบที่ก�าหนดไว้ในผังข้อสอบ เช่น เลือกตอบ จับคู่ เขียนตอบ 

วาดภาพ เป็นต้น

 - การตรวจให้คะแนน มกีารใช้ AI ช่วยตรวจจบัและสร้างกลุม่ค�าตอบทีเ่หมอืนกนั

ท�าให้ครูตรวจงานได้เร็วขึ้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้

AI ควำมสำมำรถ คุณสมบัติ

OpenAI’s ChatGPT สร้างแบบทดสอบ
ส�าหรับเนื้อหาวิชา 
ระดับพฤติกรรม 
การเรยีนรูไ้ด้หลากหลาย

ถามอะไรก็ได้กับเครื่องสร้าง AI นี้ 
สร้างค�าถามที่หลากหลายในหัวข้อเดียวกัน 
สามารถคัดลอกและวางค�าถาม 
เพื่อจัดรูปแบบเป็นของครูเองได้
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AI ควำมสำมำรถ คุณสมบัติ

QuestionWell สร้างค�าถามจากเนื้อหา
บทเรียน ช่วยให้ครู
สร้างข้อสอบได้ง่ายขึ้น 
และตรงตามผลลัพธ์
การเรียนรู้ (Learning 
Outcomes)

• สร้างชุดค�าถามได้ไม่จ�ากัด จากการน�า
เข้าข้อมูลได้หลากหลาย เช่น หัวข้อเนื้อหา 
ค�าส�าคัญ ผลลัพธ์การเรียนรู้ ข้อความ
ลิงก์วิดีโอ เว็บไซต์ 
• รองรับการสร้างค�าถาม เรียงความจาก
หัวข้อ และระดับชั้นเรียนได้ทั้งภาษาไทย
และภาษาอื่นๆ
• สร้างสื่อการสอนในรูปแบบ
Interactive Video พร้อมชุดค�าถาม
ที่ตรงประเด็น
• รองรับการก�าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้
และค�าถามด้วยเทคโนโลยี AI หรือด้วย
ตนเอง
• มี Filter ในการคัดกรองค�าถาม 
เพื่อค้นหาค�าถามตามผลลัพธ์การเรียนรู้
• Export ชุดค�าถามได้ทั้ง Spreadsheet 
Excel, Word file, Text file, และ GIFT 
files 

5. สร้ำงชุดค�ำสั่ง

หลักการสร้างชุดค�าสั่ง ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบส�าคัญ ดังนี้ 

5.1 Action : บอก AI ว่าอยากจะให้ท�าอะไร การพิมพ์ค�าถามที่มีบริบทและสื่อสาร 

กับ AI ในลักษณะที่เป็นธรรมชาติและละเอียดมากขึ้น จะช่วยให้ AI เข้าใจความต้องการของครู 

ได้ดียิ่งขึ้น

5.2 Style : อธิบายว่าอยากให้ค�าถาม/ค�าตอบออกมารปูแบบไหน สามารถเพ่ิมข้อมลู 

เพิ่มเติมในชุดค�าสั่ง เพื่อระบุรูปแบบที่ตรงใจครูมากที่สุดได้

5.3 Key details : ช่วยให้ได้ผลลัพธ์ท่ีดีมากยิ่งขึ้น ครูตั้งค�าสั่งให้ชัดเจน อธิบายว่า

อยากให้ได้ค�าตอบออกมารูปแบบไหน บอกบริบทให้มาก ยิ่งให้รายละเอียดมากเท่าไรก็จะได้ 

ค�าตอบที่ตรงประเด็นและเป็นสิ่งที่ต้องการมากขึ้นเพราะ Chatbot AI อย่าง Copilot ผสาน 

ความสามารถของการให้เหตุผล (Reasoning) ได้  
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6. กำรทบทวนร่ำงข้อสอบ (Item Review) ครูทบทวนปรับปรุงข้อบกพร่องตาม

คุณลักษณะของข้อสอบ อาทิ ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความเป็นปรนัย 

(Objective) การสร้างตัวเลือก (Option) ตัวลวง (Distractor) เป็นต้น    

 ข้อดีของการใช้ AI ในการสร้างข้อสอบ
1. ควำมเร็วและควำมสะดวก : AI สามารถลดภาระของครูในการสร้างข้อสอบได้อย่าง

รวดเร็วและสามารถสร้างได้เป็นจ�านวนมาก ท�าให้ลดเวลาในการเตรียมข้อสอบของคร ู

ได้มาก เนื่องจากไม่จ�าเป็นต้องท�าข้อสอบทีละข้อด้วยมือ และยังปรับแก้ไขข้อสอบได้ง่าย

2. ควำมถูกต้องและเป็นมำตรฐำน : AI สามารถท�าการตรวจข้อสอบอัตโนมัติโดยมี 

ความถูกต้องสูง และเป็นไปได้ตามมาตรฐานท่ีก�าหนดไว้ เช่น การตรวจค�าตอบทางวิชาการ หรือ 

การตรวจประโยคที่ถูกต้องตามตัวสะกดที่ต้องการ

3. กำรปรับปรุงกำรสอน : จากข้อมูลที่ได้จากการทดสอบ AI สามารถช่วยให้ครูปรับปรุง

กระบวนการสอนได้ดียิ่งขึ้น โดยพิจารณาจากผลการเรียนของผู้เรียนแต่ละคน

4. ควำมยืดหยุ่นในกำรสร้ำงข้อสอบ : AI ช่วยให้สามารถปรับแต่งแบบข้อสอบได ้

หลากหลายรูปแบบ ปรับระดับความยากง่ายตามความต้องการของวิชาที่สอน และเพิ่ม 

ความหลากหลายในการทดสอบความรู้ของผู้เรียน

ส่ิงส�าคัญท่ีครูจะสามารถใช้ AI เป็นผู้ช่วยครูในการสร้างข้อสอบ นอกจากทักษะการใช้

เทคโนโลยีแล้ว ยังต้องค�านึงถึงความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์การประเมิน คุณสมบัติ ข้อจ�ากัด

ของแต่ละแอปพลิเคชันท่ีสอดคล้องกับการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ Test Blue-

print ของสถานศึกษา

ค�าแนะน�าส�าหรับการใช้ AI ช่วยสร้างข้อสอบ
1. ประเด็นทำงจริยธรรม : การใช้เทคโนโลยีนี้สามารถช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและลด

ภาระงานในบางด้านแต่จ�าเป็นต้องใช้อย่างมีความรอบคอบและมีจริยธรรม โดยครูต้องตรวจสอบ

ข้อสอบที่สร้างขึ้นด้วย AI อย่างละเอียด เพื่อให้ข้อสอบมีความถูกต้องและเหมาะสมและควรค�านึง

ถึงลิขสิทธิ์และทรัพย์สินทางปัญญา

2. กำรตรวจสอบซ�้ำ : เม่ือ AI สร้างแบบทดสอบ ครูจะต้องทบทวน ตรวจสอบและ

ท�าการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง เพื่อให้ข้อค�าถามมีคุณภาพด้านความตรงตามเนื้อหา (Content 

Validity) มีความถูกต้องแม่นย�าของเครื่องมือในการวัดสิ่งที่ต้องการ เช่น พฤติกรรมการเรียนรู ้

ตัวชี้วัด หรือผลลัพธ์การเรียนรู้ มีประเด็นการตรวจสอบซ�้า ดังนี้

2.1 ข้อค�าถาม/ค�าสั่ง : ค�าถาม/ค�าสั่งมีความถูกต้อง ชัดเจนเป็นปรนัย การใช้โครงสร้าง

ภาษาที่ไม่ก�ากวม ท�าให้ผู้สอบสับสนและการตีความหมายผิด การใช้ค�าฟุ่มเฟือย การใช้ค�าถามน�า 

อาจมีค�าหรือข้อความที่แนะน�าค�าตอบ (Clues) ได้
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2.2 ตัวเลือก : ส�าหรับข้อสอบแบบหลายตัวเลือก (Multiple-Choice) ปรับปรุงตัว

เลือกให้เป็นไปตามหลักการเขียนตัวเลือก ตัวลวง ที่มีประสิทธิภาพ ตัวเลือกเป็นเอกพันธ์และ 

มีความเป็นไปได้ สามารถลดการเดาค�าตอบ

3. ตระหนักถึงควำมล�ำเอียง : การใช้ AI ในการออกข้อสอบ โดยเฉพาะระดับพฤติกรรม

การคิดวิเคราะห์ และประเมินค่า ต้องพิจารณาถึงองค์ความรู ้พื้นฐานของผู ้เรียนที่เพียงพอ 

ต่อการน�ามาใช้ตอบค�าถาม ดังนั้น ควรควบคู ่กับการประเมินโดยครูเพ่ือลดความเสี่ยงจาก 

ความล�าเอียง

4. กำรก�ำหนดค�ำสั่งให้ AI ส่งผลต่อคุณภำพข้อสอบ : การจะได้ข้อสอบท่ีตรงตาม 

เป้าหมายและมีรูปแบบท่ีตรงกับความต้องการ ครูต้องระบุค�าส่ังที่ชัดเจน ครอบคลุมเป้าหมาย

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ดังนั้น ครูจ�าเป็นต้องฝึกฝน และทบทวนข้อสอบที่ได้จาก AI ทุกครั้ง

 ตัวอย่างขั้นตอนการใช้ Chat GPT ช่วยสร้างข้อสอบอิงสถานการณ์ 
(Situational Test) 

ขั้นตอนการใช้ AI ช่วยสร้างข้อสอบ จะมีรายละเอียดแตกต่างกันไปในแต่ละแอปพลิเคชัน 

ส�าหรับบทความนี้ ผู้เขียนน�าเสนอตัวอย่างขั้นตอนการใช้ Chat GPT ในการช่วยสร้างข้อสอบ 

ตามแนวคิดการสร้างข้อสอบอิงสถานการณ์ (Situational Test) เป็นเครื่องมือวัดและประเมินผล 

ที่ใช้ข้อมูล เรื่องราว สถานการณ์ หรือบทอ่านมากระตุ้น (Stimulus) ให้ผู้สอบใช้ความรู้ ทักษะ 

กระบวนการ และทัศนคติ เพื่อหาค�าตอบ โดยการเขียนหรือเลือกค�าตอบที่ก�าหนดให้ ซึ่งมักจะใช้

ในกรณีต้องการวัดและประเมินผลกับผู้เรียนจ�านวนมาก มีเวลาไม่มาก มีข้อจ�ากัดด้านเวลาในการ

เก็บข้อมูล ซึ่งมีขั้นตอนส�าคัญ ดังนี้

1. ก�ำหนดบทควำมที่จะใช้สร้ำงข้อสอบ
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2. ป้อนค�ำสั่งลงใน Chat GPT 
เป้าหมายของครตู้องการทีจ่ะสร้างข้อสอบจากบทอ่านในข้อ 1 ข้างต้น ทัง้แบบเลือกตอบ

หลายตัวเลอืก แบบเลอืกตอบเชงิซ้อน และแบบเขยีนตอบ ท่ีประกอบด้วยพฤตกิรรมการเรยีนรูต้ัง้แต่ 
ระดบัความเข้าใจ ระดบัวเิคราะห์ (ข้อเทจ็จรงิ ข้อคดิเห็น และเชิงเหตเุชิงผล และระดบัประเมนิค่า) 

การป้อนค�าสั่งลงใน Chat GPT และรอ AI สร้างข้อสอบ ครูใช้เวลาไม่เกิน 2 นาที 
ต่อการสร้างข้อสอบ 1 ข้อ ได้ตัวอย่างข้อสอบดังต่อไปนี้

2.1 ค�าถาม : โปรดระบุว่าแต่ละข้อเป็น “ข้อเท็จจริง” หรือ “ความคิดเห็น” 
 ผลลัพธ์กำรสร้ำงข้อสอบที่ได้

ค�ำถำม : “ดินที่โกเฟอร์สัมผัสมีความหลากหลายทางชีวภาพของเชื้อรา 
มากกว่าดินที่ไม่ได้รับการสัมผัส”

ค�ำตอบ : ข้อเทจ็จรงิ เพราะการศกึษาทางวิทยาศาสตร์จากวารสาร Frontiers in 
Microbiomes ระบุว่า/ดินที่โกเฟอร์สัมผัสมีความหลากหลายทางจุลินทรีย์ โดยเฉพาะเชื้อรา

ค�ำถำม : “ผู้คนมักคิดกันว่าโกเฟอร์เป็นศัตรูพืช แต่เราคิดว่าพวกมันน่าจะเอา
ดินเก่าขึ้นมาทิ้งบนพื้นผิว และนั่นคือจุดที่การฟื้นตัวเริ่มต้นขึ้น”

ค�ำตอบ : ความคิดเห็น เพราะค�าพูดนี้เป็นความคิดเห็นของนักวิทยาศาสตร ์
ที่ให้ความส�าคัญกับบทบาทของโกเฟอร์ในการช่วยฟื้นฟูระบบนิเวศ

 ตัวอย่ำงค�ำสั่ง
จากข้อค�าถามข้างต้น ใช้ค�าสัง่ “จงสร้างแบบทดสอบให้ระบวุ่าเป็นข้อเทจ็จริง

หรือความคิดเห็น พร้อมเฉลยและอธิบายละเอียด” และตามด้วยการวางบทความที่ต้องการใช้

สร้างแบบทดสอบลงไป 

ภำพตัวอย่ำง : การป้อนค�าสั่งลงใน Chat GPT ข้อ 2.1



วารสารวิชาการ

A
C

A
D

EM
IC

 JO
U

R
N

A
L

22

2.2 ค�าถาม : อ่านเนื้อหาด้านบนแล้วตอบค�าถามต่อไปนี้ โดยเลือกค�าตอบที ่
ถูกต้องที่สุด

 ผลลัพธ์กำรสร้ำงข้อสอบที่ได้
ค�ำถำม : เหตุใดนักวิทยาศาสตร์จึงเลือกโกเฟอร์เพื่อช่วยฟื้นฟูระบบนิเวศใน

พื้นที่ภูเขาไฟเซนต์เฮเลนส์
ตัวเลือก :
ก. เพราะโกเฟอร์สามารถปลูกพืชได้โดยตรง
ข. เพราะโกเฟอร์ช่วยขุดดินและเพิ่มความหลากหลายของจุลินทรีย์
ค. เพราะโกเฟอร์กินเชื้อราและแพร่กระจายมันในดิน
ง. เพราะโกเฟอร์สามารถอยู่รอดในพื้นที่แห้งแล้ง
ค�ำตอบ : ข. เพราะบทความกล่าวว่าโกเฟอร์ช่วยน�าจุลินทรีย์ในดินเก่าขึ้นมา 

และช่วยเพิ่มความหลากหลายของเชื้อราในดิน
 ตัวอย่ำงค�ำสั่ง

จากข้อค�าถามข้างต้น ใช้ค�าสั่ง “สร้างแบบวัดการอ่านขั้นสูง ในรูปแบบหลาย
ตัวเลือก พร้อมทั้งเฉลยอย่างละเอียด” และตามด้วยการวางบทความที่ต้องการใช้สร้างแบบ

ทดสอบลงไป

 

ภำพตัวอย่ำง : การป้อนค�าสั่งลงใน Chat GPT ข้อ 2.2

2.3 ค�าถาม : อ่านและวิเคราะห์ทั้งสองบทความก่อนตอบค�าถาม และใช้ข้อมูล 
จากบทความทั้งสองเชื่อมโยงในการให้เหตุผล 

 ผลลัพธ์กำรสร้ำงข้อสอบที่ได้
ค�ำถำม : อธิบายว่า “การท�าฟาร์ม” ในบริบทของโกเฟอร์แตกต่างจากมนุษย์

อย่างไร (ระดับความเข้าใจ) 
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ตัวอย่ำงค�ำตอบ : การท�าฟาร์มของโกเฟอร์เกิดข้ึนโดยธรรมชาติ เช่น 

การขุดโพรงและปล่อยของเสีย ซึ่งส่งเสริมการเติบโตของรากพืช ขณะที่มนุษย์มีการวางแผน 

และควบคุมขั้นตอนต่างๆ เช่น การหว่านเมล็ด ใส่ปุ๋ย และเก็บเกี่ยว

ค�ำถำม : คุณเห็นด้วยหรือไม่ว่าโกเฟอร์ควรถูกจัดว่าเป็น “เกษตรกร” 

ให้เหตุผลสนับสนุน (ระดับการประเมิน)

ตัวอย่ำงค�ำตอบ : เหน็ด้วย เพราะโกเฟอร์มพีฤตกิรรมทีส่่งเสรมิการเจรญิเตบิโต

ของรากพืช เช่นเดียวกับมนุษย์ที่ท�าฟาร์ม แต่ในมุมมองที่ไม่เห็นด้วย อาจโต้แย้งว่าโกเฟอร์ไม่ได้

ตั้งใจปลูกพืชและควบคุมการผลิตเหมือนมนุษย์

 ตัวอย่ำงค�ำสั่ง

จากข้อค�าถามข้างต้น ใช้ค�าสั่ง “จงสร้างแบบทดสอบท่ีต้องวิเคราะห์ข้อมูล

จากทั้งสองบทความมาใช้ประกอบกันเพื่อตอบค�าถาม แยกย่อยตาม Bloom’s Taxonomy 

เพื่อวัดทักษะการอ่านข้ันสูง ในระดับมัธยมศึกษา พร้อมทั้งเฉลยค�าตอบอย่างละเอียด” และ 

ตามด้วยการวางบทความที่ต้องการใช้สร้างแบบทดสอบลงไป

ภำพตัวอย่ำง : การป้อนค�าสั่งลงใน Chat GPT ข้อ 2.3

3. ปรับแก้ไขข้อสอบ

การทบทวน ปรับแก้ไขข้อสอบเป็นกระบวนการที่ส�าคัญอย่างยิ่ง ที่ครูต้องด�าเนินการ

ทุกครั้ง เพื่อให้ข้อสอบมีคุณภาพตามหลักการสร้างข้อสอบ

3.1 ค�าส่ัง : จากข้อความท่ีก�าหนดให้ จงระบุว่าข้อความใดเป็น “ข้อเท็จจริง” หรือ 

“ความคิดเห็น”
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ครูพิจารณาข้อความท่ีได้จาก AI ร่วมกับบทอ่าน เพื่อให้ข้อความที่ถูกต้อง 

ครบถ้วนตามบทอ่าน ท�าให้ข้อความสมบูรณ์ ไม่มีข้อโต้แย้งในค�าตอบ รายละเอียดดังนี้

ข้อความ Chat GPT สร้าง ข้อความที่ครูปรับปรุง

ดินที่โกเฟอร์สัมผัสมีความหลากหลายทาง

ชีวภาพของเชื้อรามากกว่าดินที่ไม่ได้รับ 

การสัมผัส 

นักวิทยาศาสตร์ตรวจสอบดินที่โกเฟอร์สัมผัส

มีความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะ

เชื้อรามากกว่าดินที่ไม่ได้รับการสัมผัส

ผู้คนมักคิดกันว่าโกเฟอร์เป็นศัตรูพืช แต่เราคิด

ว่าพวกมันน่าจะเอาดินเก่าขึ้นมาทิ้งบนพื้นผิว 

และนั่นคือจุดที่การฟื้นตัวเริ่มต้นขึ้น

ผู้คนมักคิดกันว่าโกเฟอร์เป็นศัตรูพืช 

แต่เราคิดว่าพวกมันน่าจะเอาดินเก่าขึ้นมาทิ้ง

บนพื้นผิว และนั่นคือจุดที่การฟื้นตัวของ

ระบบนิเวศ

  3.2 ค�าสั่ง : จงอ่านบทความ และเลือกค�าตอบที่ถูกต้องที่สุด

 เมื่อได้ข้อสอบประเภทเลือกตอบหลายตัวเลือก (Multiple Choice) จาก 

Chat GPT แล้ว ครูต้องทบทวนความเป็นปรนัยของค�าถาม การใช้ค�าฟุ่มเฟือยของตัวเลือก 

จัดระบบตัวเลือกให้ง่าย เรียงล�าดับความยาวของตัวเลือกอย่างเป็นระบบ

ข้อสอบ Chat GPT สร้าง ข้อสอบที่ครูปรับปรุง

ค�ำถำม

เหตุใดนักวิทยาศาสตร์จึงเลือกโกเฟอร์เพื่อช่วย

ฟื้นฟูระบบนิเวศในพื้นที่ภูเขาไฟเซนต์เฮเลนส์

ค�ำถำม

ข้อใดคือเหตุผลที่นักวิทยาศาสตร์เลือก 

โกเฟอร์มาช่วยฟื้นฟูระบบนิเวศในพื้นที่

ภูเขาไฟเซนต์เฮเลนส์ 

ตัวเลือก

ก. เพราะโกเฟอร์สามารถปลูกพืชได้โดยตรง

ข. เพราะโกเฟอร์ช่วยขุดดินและ 

   เพิ่มความหลากหลายของจุลินทรีย์

ค. เพราะโกเฟอร์กินเชื้อราและแพร่กระจาย 

 มันในดิน

ง. เพราะโกเฟอร์สามารถอยู่รอด 

 ในพื้นที่แห้งแล้ง

ตัวเลือก

ก. อยู่รอดได้ในพื้นที่แห้งแล้ง

ข. สามารถปลูกพืชได้โดยตรง

ค. กินและแพร่กระจายเชื้อราในดิน

ง. ช่วยขุดดินและเพิ่มความหลากหลายของ

จุลินทรีย์
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3.3 ค�าสั่ง : จงอ่านบทความทั้งสองที่ก�าหนดให้ และตอบค�าถามต่อไปนี้ 

ข้อค�าถาม Chat GPT สร้าง ข้อค�าถามที่ครูปรับปรุง

อธิบายว่า “การท�าฟาร์ม” ในบริบท 

ของโกเฟอร์แตกต่างจากมนุษย์อย่างไร 

นักเรียนคิดว่า “การท�าฟาร์ม” ในบริบท 

ของโกเฟอร์แตกต่างจากมนุษย์อย่างไร จงเขียน

อธิบายพร้อมทั้งให้เหตุผลที่เฉพาะเจาะจงจากแหล่ง

ข้อมูลเพื่อสนับสนุนค�าตอบของนักเรียน 

คุณเห็นด้วยหรือไม่ว่าโกเฟอร์ 

ควรถูกจัดว่าเป็น “เกษตรกร” ให้เหตุผล

“โกเฟอร์ควรจัดว่าเป็นเกษตรกร” นักเรียน 

เห็นด้วยกับข้อความดังกล่าวหรือไม่ จงเขียนอธิบาย

พร้อมทั้งให้เหตุผลที่เฉพาะเจาะจงจากแหล่งข้อมูล

เพื่อสนับสนุนค�าตอบของนักเรียน 

4. จัดรูปแบบของแบบทดสอบ

หลังจากแก้ไขปรับปรุงข้อสอบจนได้ข้อสอบตรงตาม 

เป้าหมายและรูปแบบท่ีต้องการแล้ว ครูน�าไปจัดฉบับแบบทดสอบได้

ทั้งแบบ paper-based testing หรือ แบบ online-based 

testing ในครั้งนี้ ผู ้เขียนได้สร้างแบบทดสอบในรูปแบบ Google 

Form หากครูสนใจสามารถสแกนเข้าไปดูได้ตาม QR Code นี้  

การใช้ AI กับการศึกษา เข้ามาประยุกต์ใช้ในการท�างานให้มากขึ้น ช่วยลดงาน 

Routine บางส่วนออกไปเพ่ือให้ครูมีเวลาพัฒนาการศึกษาและส่งเสริมศักยภาพในด้านต่างๆ 

ที่จ�าเป็นของผู้เรียนได้มากขึ้น รวมท้ังให้งาน Routine มีคุณภาพมากยิ่งขึ้นด้วย ในท้ายที่สุด 

มิใช่แค่เพียงครูเท่านั้นที่ใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการลดภาระการท�างาน ผู้เรียนเองย่อมมีสิทธิ 

ที่จะใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการเรียนรู้ด้วย ค�าถามท่ีมักจะเกิดข้ึนคือ ครูจะรับมือกับการบ้านจาก 

AI อย่างไร? เม่ือศึกษาก็จะพบว่า มี AI ที่สามารถใช้การตรวจค�าถามในการตรวจจับการ Copy 

and Paste ค�าตอบจาก Chat GPT ได้ อย่างเช่น GPTZero สิ่งส�าคัญที่สุดคือ ครูต้องให้ค�าแนะน�า

ผู้เรียนให้สามารถใช้ AI ท�าการบ้านได้อย่างเข้าใจหลักจริยธรรม ไม่คัดลอก ไม่ละเมิดทรัพย์สินทาง

ปัญญาของผู้อื่นมาเป็นของตนเองในการใช้งานมากกว่าการห้ามไม่ให้ใช้ และควบคู่กับการวัดผล

ด้านอื่นๆ จากการลงมือปฏิบัติจริงของผู้เรียน เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ เป็นต้น เพื่อให้

ประโยชน์กับผู ้เรียนในการวิเคราะห์ แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุมีผล และการแก้ปัญหา 

จากการเผชิญสถานการณ์ปัญหาในโลกความเป็นจริง เป็นต้น
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การอ่านมีความส�าคัญต่อการพัฒนาตนเองของเด็กและเยาวชนทั้งในด้านความรู้และ
ความคิด เพราะเรื่องราวท่ีอ่านในแต่ละประเภทน�าเสนอความรู ้และสอดแทรกความคิด 
ของผู้เขียนไว้ เมื่อผู้อ่านได้อ่านอย่างหลากหลายจะท�าให้มีความรู้ความคิดมากขึ้น และสร้างความ
ฉลาดรู้ให้กับผู้อ่านและท�าให้ผู้อ่านใช้เป็นกรอบในการเรียนรู้ และการใช้ชีวิตในอนาคตได้เป็น
อย่างดี ดังนั้น การอ่านจึงไม่ใช่เพียงการเปล่งเสียงเท่านั้น แต่ผู้อ่านควรเข้าใจเก่ียวกับความหมาย
ของสิ่งที่อ่านได้ ไม่ว่าจะเป็นการอ่านในใจ หรือการอ่านออกเสียงต้องเข้าใจและส่ือความหมายได้
ตรงกับตัวอักษรที่อ่าน หากเป็นการอ่านค�าก็ต้องเข้าใจความหมายของค�า การอ่านประโยคต้อง
เข้าใจความหมายของประโยค การอ่านข้อความหรืออ่านเร่ืองราวต้องสามารถเล่าเรื่องและ 
สรุปเร่ืองได้ถูกต้องตรงกับประเด็นที่อ่าน ตลอดจนบอกประเด็นส�าคัญของเร่ืองท่ีอ่านได้ถูกต้อง 
จึงนับว่าเป็นผู้ที่อ่ำนได้อ่ำนเป็น

ในปัจจุบันเป็นยุคท่ีมีความก้าวหน้าทางวิทยาการและเทคโนโลยี การสื่อสารข้อมูล
ข่าวสารสามารถแพร่หลายไปสู่การรับรู้ได้ทั่วทุกมุมโลกได้ภายในเวลาไม่ก่ีวินาที การรับรู้เร่ืองราว
ต่างๆ จึงเกิดได้ตลอดเวลาจากการอ่าน การฟัง และการดู เมื่อรับข้อมูลข่าวสารและเร่ืองราว 
ท่ีหลากหลายและมีจ�านวนมาก ผู้รับสารจะต้องใช้การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ ประเมินคุณค่า
และความถูกต้องอย่างมีวิจารณญาณ การพัฒนาเด็กและเยาวชนตั้งแต่ในวัยเรียนให้สามารถเป็น 
ผู้ที่มีทักษะด้านการอ่าน คือ อ่านคล่อง อ่านเก็บประเด็นได้ สามารถน�าข้อมูลข่าวสารเรื่องราว 
สู่การคิดทั้งในมิติของการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อให้สารที่ได้รับ 
เกิดการตกผลึก มีเหตุผลประกอบจนสามารถน�าไปเขียนหรือบอกเล่าเร่ืองราวให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
ตลอดจนการประยุกต์ใช้ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพถูกต้องตามหลักการเชิงตรรกะจึงเป็นเร่ืองท่ี
จ�าเป็นต้องปลูกฝังและสร้างเสริมให้เกิดขึ้น

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก�าหนดการอ่านเป็นสาระ
หนึ่งในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทยและก�าหนดตัวชี้วัดชั้นปีในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 และตัวชี้วัดช่วงช้ันในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 และก�าหนดคุณภาพผู้เรียน 
ในแต่ละระดับ (ป.1 - 3 ป.4 - 6 ม.1 - 3 และ ม.4 - 6) นอกจากน้ี ยังมีการประเมินการอ่าน 
คิดวิเคราะห์ และเขียน เป็นเกณฑ์หนึ่งในการตัดสินเล่ือนชั้นและจบการศึกษาแต่ละระดับ 
การศึกษา ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการอ่านจากหนังสือเรียน เอกสาร และหรือสื่อต่างๆ 
ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อสังคม (Social Media) แล้วน�าเน้ือหาสาระที่อ่านมาคิดวิเคราะห์ น�าไปสู ่

การอ่าน กับ การพัฒนาการคิด 
เสาวภา ศักดา

ส�านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา
ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
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การแสดงความคิดเห็น การสังเคราะห์ การสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา แล้วถ่ายทอดความคิดนั้น

ด้วยการเขียนที่มีส�านวนภาษาที่ถูกต้อง มีเหตุผล มีการเรียบเรียงและน�าเสนอที่เป็นตามล�าดับและ 

ขั้นตอน สามารถสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้อ่านได้อย่างชัดเจนตามท่ีก�าหนดไว้ในตัวชี้วัด ดังนั้น 

จึงจ�าเป็นต้องปลูกฝังและพัฒนาการอ่านอย่างคิดวิเคราะห์ให้เกิดกับผู ้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

โดยจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา 

และหรือการจัดโครงการ/กิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน

ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(2558) ได้ให้ความเห็นว่า วัตถุประสงค์โดยทั่วไปของการอ่าน คือ การเข้าใจเรื่องราวที่อ่าน 

ได้ถูกต้อง และสิ่งที่มักจะถูกมองข้ามไป คือ กระบวนการส่งเสริมการคิด เพราะการอ่านเกี่ยวข้อง

กับการอ่านจับใจความ บางคนอาจมองความคิดเป็นความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน ได้แก ่

ดีใจ เสียใจ เศร้าใจไปกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่อง ความรู้สึกดังกล่าวมิใช่การคิด นักจิตวิทยา

การอ่านกล่าวถึงการคิดที่เกิดจากการอ่าน ควรเป็นไปตามระดับข้ัน ได้แก่ ระดับต้น ระดับกลาง 

และระดับสูง การคิดเกี่ยวข้องกับกระบวนการท�างานระหว่างสายตาและสมอง การคิดไม่ว่าจะ

เป็นระดับใดต้องมีการฝึกฝน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนควรเข้าใจหลักพื้นฐำนอันเกี่ยวข้องกับ

การสอน ให้ผู้เรียนอ่านจับใจความโดยเน้นการพัฒนาตามระดับขั้นของการคิด ดังนี้

1) การเรียนการสอนต้องวางพื้นฐานให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านให้สามารถจับใจความจาก

สื่อการอ่าน ให้ได้มากที่สุด

2) การอ่านจะเกิดขึ้นได้ต้องผ่านกระบวนการสองขั้น ขั้นแรก คือ การรับสารผ่านทาง

สายตา ขั้นต่อมา คือ สมองจับใจความเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง นั่นคือ การคิดได้เริ่มต้นขึ้นแล้ว

3) การอ่านจะเกิดข้ึนได้ หากผู้อ่านรู้จักความหมายของค�าท่ีอ่านและรู้จักส่วนประกอบ

ของค�าที่อ่าน

4) ทักษะการอ่านจับใจความจะแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง 

การคิดจะเร่ิมจากระดับต้นไปสู่ระดับสูง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความจึงควรสอนเรียงตาม

ระดับขั้นของการคิด

5) การเรียนรู้ความหมายของค�าและส่วนประกอบของค�าจะอยู่ในช่วงสุดท้ายหลังสิ้นสุด

กิจกรรมพัฒนาการคิด

ทั้งนี้ การอ่านโดยยึดแนวการพัฒนาการคิดตามล�าดับจากขั้นต้นสู่ขั้นกลางและสู่ขั้นสูง 

โดยยึดตามระดับพฤติกรรมด้านปัญญาหรือการคิดของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) 

มาประยกุต์ใช้กับการอ่านจบัใจความ โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั คอื ระดบัต้น ระดบักลำง และระดบัสงู 
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กำรอ่ำนจับใจควำม
ระดับพฤติกรรม

ด้ำนปัญญำหรือกำรคิดของ Bloom

ระดับต้น รู้ - จ�า และเข้าใจ

ระดับกลาง ประยุกต์ใช้ และวิเคราะห์

ระดับสูง ประเมินค่า และคิดสร้างสรรค์ 

 ระดับต้น : การอ่านจับใจความในระดับต้น ประกอบด้วย ขั้นรู้ - จ�า และขั้นเข้าใจ 

เป็นการคิดในระดับพื้นฐานของการอ่านจับใจความ 

 ขั้นรู ้ - จ�า หมายถึง เมื่ออ่านเรื่องแล้ว ผู ้เรียนควรจดจ�าชื่อตัวละคร สถานที่ส�าคัญ 

ที่เก่ียวข้อง รวมทั้ง ค�าส�าคัญอื่นๆ ซึ่งปรากฏอยู่ในเรื่องที่อ่าน บอกได้ว่า มีค�าอะไร และค�านั้น 

มีความหมายว่าอย่างไร

 ขั้นเข้าใจ หมายถึง เมื่ออ่านแล้ว ผู้เรียนควรบอกเล่าเรื่องโดยเรียงล�าดับเหตุการณ์ต้ังแต่

ต้นจนจบได้ถูกต้อง นอกจากนั้น ควรย่อเรื่องและสรุปเรื่องได้ถูกต้อง ประการสุดท้าย ต้องรู้

แนวคิดของเรื่องที่อ่านได้ถูกต้องเช่นเดียวกัน

 ระดับกลำง : การอ่านจับใจความในระดับกลาง ประกอบด้วย ขั้นประยุกต์ใช้ และ 

ขั้นวิเคราะห์เป็นการคิดที่สูงขึ้นจากระดับต้น

 ขั้นประยุกต์ใช้ หมายถึง การน�าเหตุการณ์หรือแนวทางที่ได้จากการอ่านเรื่องไปใช้

ประโยชน์ทั้งในการเรียนและในชีวิตประจ�าวันของผู้เรียน

 ขั้นวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของผู ้เรียนที่แยกองค์ประกอบย่อย หรือแยก

คุณลักษณะต่างๆ ท่ีมิได้ระบุไว้ในเรื่อง แต่สังเกตได้จากค�า กลุ่มค�า และประโยคที่บอกไว้เป็น

แนวทาง

 ระดับสูง : การอ่านจับใจความในระดับสูง ประกอบด้วย ขั้นประเมินค่าและขั้นคิด

สร้างสรรค์ เป็นการคิดที่อยู่ในขั้นที่เรียกว่า การคิดวิจารณญาณ

 ขั้นประเมินค่า หมายถึง การบอกเหตุและผลจากเหตุการณ์ในเนื้อเรื่อง บอกข้อเท็จจริง 

หรือความคิดเห็น คาดคะเนเหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นต่อไปได้ บอกคุณค่าที่ได้รับจากการอ่านเรื่อง

ได้ถูกต้อง

 ขั้นคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ จากเนื้อเร่ืองที่อ่าน

เป็นการน�าความรู้ที่มีอยู่มาเชื่อมโยง และจัดระบบใหม่เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่
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 ดังนั้น สิ่งส�าคัญของการอ่านกับการพัฒนาการคิดให้กับผู้เรียน คือ การเลือกบทอ่ำนที่

เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน และสอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลกำรเรียนรู้ตำมรำยวิชำหรือกิจกรรม

พัฒนำผู้เรียนตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ กำรสร้ำงค�ำถำมที่เหมำะสม โดยสามารถตั้งค�าถามตาม

แนวการพัฒนาระดับความคิด ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง และการกระตุ้นให้ผู้เรียน 

ได้แสดงควำมเห็นหรือวิพำกษ์วิจำรณ์ค�ำตอบร่วมกันในชั้นเรียน เป็นการเปิดโอกาส 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้และน�าเสนอมุมมองการคิดของผู ้เรียนท่ีคล้ายคลึงกัน แตกต่างกัน 

มีความหลากหลาย ความเป็นไปได้

ตัวอย่ำง การตั้งค�าถามตามล�าดับขั้นของการคิด ซึ่งผู ้เรียนอ่านจับใจความและ 

ตอบค�าถามจากการอ่านเรื่อง แพะรับบาป ดังนี้

บทอ่านเรื่อง แพะรับบาป

แพะรับบาป เป็นส�านวนไทยท่ีคุ้นหูของคนทั่วไป ใช้เรียกบุคคลที่ผู้อื่นตัดสินว่าเป็น 
ผู้กระท�าผิด แต่ความจริงแล้วเป็นผู้บริสุทธิ์ ที่มาของส�านวนนี้ มีเร่ืองเล่าแตกต่างกัน ในจังหวัด
ยะลา พระครูอุทัยวิริยาภรณ์ ได้เล่าไว้ดังนี้

ณ ท้องที่แห่งหนึ่ง มีลักษณะแห้งแล้งกันดารติดต่อกันมาหลายปี ประชาชนจึงต้อง
อพยพไปหาที่อยู ่ใหม่ ครอบครัวหนึ่งมี พ่อแม่ และลูกชาย ต้องประสบความล�าบาก 
เป็นอย่างมากด้วยความเป็นห่วงพ่อแม่ ลูกชายจึงตัดสินใจไปหางานท�าในเมืองอื่น เขาขอร้องให้
พ่อแม่ใช้เงินที่เก็บไว้ไปก่อน เมื่อท�างานได้เงินแล้วจะน�ามาให้ทันที พ่อแม่ก็เห็นด้วยกับความคิด
ของเขา 

ชายหนุ่มออกเดินทางแต่เช้าตรู่ ผ่านทุ่งนาอันแห้งแล้ง ต้นไม้ยืนต้นตาย ไม่มีสัตว์อาศัย
อยูเ่ลย เขาเดินทางมาหลายชัว่โมงท�าให้รูส้กึเหนด็เหนือ่ย จึงนัง่พักทีโ่คนต้นไม้ริมสระน�า้พร้อมกบั
วางห่อข้าวไว้ใกล้ๆ ความร้อนท�าให้ชายหนุ่มตัดสินใจลงไปอาบน�้า ขณะนั้น ลิงที่อาศัยอยู่บน
ต้นไม้เห็นห่อข้าวจึงลงมากินจนหมดห่อเหลือแต่ใบตองหล่นอยู่โคนต้น แพะตัวหนึ่งเดินทางเพื่อ
จะดื่มน�้า เห็นใบตองจึงกัดกินเป็นอาหาร ชายหนุ่มขึ้นจากน�้าเห็นแพะก�าลังกัดกินใบตองพอดี 
ก็เกิดความโมโห คิดว่า แพะกินข้าวหมดห่อ จึงฉวยไม้ไล่ตีแพะจนตาย แล้วลงนั่งพักเหนื่อยที่
โคนต้นไม้นั้น เหม่อมองไปอย่างไร้จุดหมาย ฉับพลันก็เหลือบไปเห็นลิงมีเมล็ดข้าวติดปาก ก็รู้ได้
ทันทีว่า เขาเข้าใจผิด จนท�าให้ฆ่าแพะตายทั้งๆ ที่แพะไม่ได้ผิดอะไรเลยต้องมารับบาปแท้ๆ 
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ขั้น ตัวอย่ำง ค�ำถำมสร้ำงกำรคิด ตัวอย่ำง ค�ำตอบจำกกำรคิด

รู้ - จ�า ใครเป็นผู้เล่าเรื่องนี้ พระครูอุทัยวิริยาภรณ์

ใครขโมยห่อข้าวของชายหนุ่มไปกิน ลิง

ใครเป็นผู้รับบาป แพะ

เข้าใจ แนวคิดของเรื่องนี้เป็นอย่างไร ชายหนุ่มฆ่าแพะตายเพราะเข้าใจว่า
แพะขโมยห่อข้าวไปกิน

ตอนสุดท้ายของเรื่อง 
ชายหนุ่มรู้สึกอย่างไร

เสียใจที่ฆ่าแพะตายเพราะเข้าใจผิด

ประยุกต์ใช้ เราน�าแนวคิดหรือข้อคิดในเรื่องนี้ 
ไปใช้ในเรื่องใดได้บ้าง

การพิจารณาไตร่ตรองให้รอบคอบ
ก่อนลงมือปฏิบัติงาน

วิเคราะห์ ชายหนุ่มในเรื่องนี้ 
มีข้อบกพร่องอะไร

ขาดความรอบคอบไม่พินิจพิจารณา
ไตร่ตรองความเป็นไปได้

ประเมินค่า จากเรื่องนี้อะไรเป็นความจริง แพะกินใบไม้ 
ลิงชอบขโมยของกินของผู้อื่น

คิดสร้างสรรค์ หากเราเป็นชายหนุ่มในนิทานเร่ืองน้ี
จะท�าแบบเดียวกับชายหนุ่มหรือไม่ 
อย่างไร

ให้อภัยแพะ/ไม่ฆ่าแพะ เพราะอาหาร
ก็ถูกกินไปแล้ว อาจหาปลา หรือผลไม้
กินแก้หิวแทน

 ตัวอย่างค�าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความเห็นหรือวิพากษ์วิจารณ์ค�าตอบร่วมกัน 

ในชั้นเรียน

- เห็นด้วยกับค�าตอบของเพื่อนหรือไม่ เพราะเหตุใด

- ใครมีค�าตอบอื่นที่ต่างไปจากนี้อีกหรือไม่

- คิดว่าเพื่อนใช้ข้อมูลตรงไหน/ส่วนไหนของบทความหรือเรื่องที่อ่านในการตอบ

- ใครจะช่วยตกแต่งค�าตอบของเพื่อนให้ดีและชัดเจนมากขึ้นอีกไหม ฯลฯ

การอ่านเพ่ือพัฒนาการคิด

ปัจจุบัน สื่อการอ่านท่ีพบในชีวิตประจ�าวันมีหลากหลาย สื่อที่ใช้เพื่อการเรียนรู้ให้กับ 

ผู้เรียนอาจจัดได้เป็น 2 กลุ่ม คือ สื่อส่ิงพิมพ์ ได้แก่ หนังสือเรียน (สื่อหลักประจ�ารายวิชาและ

ประจ�าช้ันเรียน) หนังสือและสื่อเสริมประสบการณ์ (หนังสือและสื่อที่อ่านเพื่อพัฒนาความรู ้
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ความคิดและสติปัญญา สร้างเจตคติและค่านิยมที่พึงปรารถนา อาทิ หนังสือบันเทิงคด ี
หนังสือสารคดี วารสาร หนังสือพิมพ์ โปรเตอร์ แผ่นพับ โบรชัวร์ แผ่นป้ายเสริมความรู้ เป็นต้น) 
หนังสือแบบฝึกหัด (สื่อเพื่อฝึกฝนให้เกิดทักษะและความคล่อง จ�าเป็นต้องให้ผู้เรียนฝึกฝนท�าซ�้าๆ 
จนสามารถท�างานได้อย่างถูกต้อง) และเอกสารหรือสื่อที่ครูผลิต (สื่อที่ครูจัดท�าขึ้นเพ่ือให้ 
ผู ้เรียนได้ศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องราว หรือซ่อมเสริมการเรียนรู ้ของผู ้เรียนเฉพาะกลุ ่ม) และ 
สื่อในแพลตฟอร์มต่ำงๆ อาทิ E-book, Blog, Podcast, Social Media (Facebook, YouTube, 
Twitter) และ Digital Game-Based Learning ซึ่งสื่อการอ่านเหล่านี้มีความน่าสนใจ มีเนื้อหาที่
หลากหลาย และสื่อบางอย่างน�าเสนอเนื้อหาท่ีไม่ใช่ความจริงทั้งหมด จึงสามารถน�ามาใช้เพื่อ
พัฒนาการอ่าน และพัฒนาการคิดของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  

ทั้งนี้ การอ่านกับการพัฒนาการคิดสามารถจัดเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนได้ทุก
รายวิชาและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา รวมถึงกิจกรรมเสริมหลักสูตรของ
สถานศึกษา ดังนี้

1. โรงเรยีนจดัให้ผูเ้รยีนอ่านและพฒันาการคดิในกระบวนการเรยีนการสอนในรายวชิาพืน้ฐาน 
รายวิชาเพิ่มเติม และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยมีแนวทางให้ผู้เรียนปฏิบัติ ดังนี้ 

1) อ่านเพื่อจับใจความ โดยครูก�าหนดหรือชี้ชวนให้ผู้เรียนอ่านประโยคหรือข้อความ
และให้ผู้เรียนฝึกวิเคราะห์โครงสร้างสิ่งที่อ่านนั้น จับใจความให้ได้ 2 ส่วน คือ ใจความหลัก และ
ใจความรอง หรือเป็นเหตุเป็นผลกัน

2) อ่านเพื่อค้นหาค�าในข้อความ เป็นการฝึกวิเคราะห์ในความลึกซึ้งของเนื้อหา 
เพื่อหาค�าตอบของสิ่งท่ีไม่ได้ระบุไว้โดยตรงในบทเรียน ผู้เรียนจะได้ฝึกการขยายความคิดหรือ
ตคีวามหมาย หาค�าตอบ ท่ีซ่อนอยูใ่นข้อความอย่างมเีหตผุล และสามารถอ้างองิหลกัฐานประกอบได้ 

3) อ่านเพื่อฝึกการแยกข้อเท็จจริง กับความคิดเห็นออกจากข้อความที่อ่าน
4) ประเมินค่าความน่าเชื่อถือของข้อมูลว่าเป็นความจริงหรือเป็นจินตนาการ
5) สรุปสาระส�าคัญของเรื่องที่อ่าน เป็นการฝึกการสร้างความคิดรวบยอด
6) บอกความหมายและอธิบายเหตุผลประกอบจากการใช้ภาพหรือประโยคเป็นสื่อ
7) อ่านประโยคยาวๆ แล้วสรุปเป็นข้อความสั้นๆ ง่ายๆ แต่ตรงประเด็น เป็นการฝึก 

ให้คิดอย่างลึกซึ้ง
8) อ่านเพ่ือวิจารณ์เน้ือเรื่อง แล้วแสดงเหตุผลประกอบว่า ท�าไมผู้เรียนจึงคิดเป็น 

อย่างนั้นอย่างนี้
9) อ่านเพื่อขยายความ โดยการน�าข้อมูลจากการจับใจความไปใช้กับสถานการณ์ 

ใกล้เคียงกัน โดยการใช้เหตุผลเปรียบเทียบ และอนุมานจากข้อมูลดิบ ถึงความเป็นไปได้ของ
เหตุการณ์หรือเรื่องราวต่างๆ 
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10) ค้นหาเรื่องราวที่พ้องกับความจริง ตามประสบการณ์ของผู้เรียน น�ามาเล่าสู่กันฟัง 

ใช้สาระบางประเด็นในหนังสือเรียนเป็นสื่อ

11) เขียนตามความรู้สึกต่อเนื่องกับเนื้อหาท่ีอ่าน ฝึกคิดกว้าง และคิดไกลคิดเลยไป

จากเรื่องที่รู้แล้ว

12) ดูรูปภาพท่ีมรีายละเอยีดบางอย่างทีแ่สดงความขดัแย้งกบัส่วนประกอบอื่นๆ หรือ 

ขัดแย้งกับความเป็นจริง หรือสิ่งท่ีควรจะเป็น แล้วให้ผู้เรียนเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น โดยคร ู

ใช้ค�าถามเป็นสิ่งเร้า

13) อ่านข้อความสั้นๆ แล้วขยายความให้ยาวอย่างมีเหตุผล โดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง

14) ฝึกสร้างจินตนาการ เรื่องราวต่างๆ ที่อาจเป็นไปได้ต่อเนื่องจากพื้นฐานความรู้

หรือข้อมูลเดิมที่มีอยู่ 

15) อ่านและอภิปราย แสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่าน แสดงความเห็นโต้แย้ง หรือ 

ร่วมกันวิพากษ์ค�าตอบของเพื่อนอย่างสร้างสรรค์ และมีเหตุผล โดยอิงจากข้อมูลในเรื่อง หรือ

ข้อมูลสนับสนุนจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ อภิปรายจนน�าสู่ค�าตอบท่ีมีความเป็นไปได้มากท่ีสุด 

ซึ่งอาจมีค�าตอบเดียว หรือหลายค�าตอบ โดยครูไม่ตัดสินว่าเป็นค�าตอบที่ถูกหรือผิด

2. โรงเรยีนจดัให้ผู้เรยีนอ่านในกจิกรรมนอกเวลาเรยีน เวลาพกั และหรอืเวลาอืน่ทีเ่หมาะสม

ตามบริบทของโรงเรียน โดยมีแนวทาง ดังนี้

1) จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน โดย

(1) จดัเตรยีมสถานท่ีและจดัหาหนงัสอืหรอืส�าเนาบทความทีเ่ป็นประโยชน์น่าสนใจ

หรือให้ความเพลิดเพลิน เพ่ือให้ ผู ้บริหาร ผู้เรียน ครู และบุคลากรอื่นๆ เลือกอ่านได้อย่าง 

หลากหลายและมีปริมาณเพียงพอ

(2) สร้างบรรยากาศ จัดเวลาตอนเช้า ก่อนเข้าเรียน หรือช่วงเวลาที่เหมาะสม 

ให้ผู้เรียน ครู และบุคลากรทุกคนอ่านหนังสือ หรือสิ่งพิมพ์สาระใดก็ได้ตามความสนใจพร้อมกัน 

ทุกวัน อย่างน้อยวันละ 20 นาที (อาจเปิดเพลงเป็นสัญญาณเริ่มอ่าน และหยุดอ่าน)

2) จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนอย่างหลากหลาย

และสม�่าเสมอ ที่ได้ผลครอบคลุมทั้งด้านการ ฟัง คิด พูด และเขียน (สุ. จิ. ปุ. ลิ.)

3) ส่งเสริมให้ผู ้เรียนเห็นความส�าคัญของการอ่าน และสร้างความรู ้สึกให้ผู ้เรียน 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ตั้งแต่ เริ่มคิด เริ่มท�า และมีความผูกพันกับกิจกรรมการอ่าน

4) สร้างแรงจูงใจและช้ีแนะให้พ่อแม่ ผู ้ปกครอง ส่งเสริมและสนับสนุนให้เด็กม ี

“นิสัยรักการอ่าน” 

5) พัฒนาการอ่านของผู้เรียนตามล�าดับ ตั้งแต่ระดับ อ่านออก อ่านเป็น อ่านสม�่าเสมอ 

จนกระทั่งอ่านเป็นนิสัย พร้อมทั้งติดตามประเมินผลพัฒนาการการอ่านของเด็กอย่างต่อเนื่อง
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การปฏิบัติที่แสดงความสามารถทางการคิด

 จากที่ได้เขียนไว้ในเบื้องต้น การอ่านได้อ่านเป็น มิใช่การอ่านออกหรือการอ่านได ้

แต่เป็นการอ่านโดยการเก็บสาระที่ผู ้เขียนต้องการสื่อความหมาย สื่อความคิด ความรู ้สึก 

โดยผู้อ่านต้องอาศัยความสามารถในการอ่านออกเป็นพ้ืนฐาน ผนวกกับความสามารถในการคิด 

พิจารณา ไตร่ตรอง แยกแยะ วิเคราะห์องค์ประกอบ ลักษณะคุณสมบัติ พิจารณาค้นหาเหตุปัจจัย

ในแง่มุมต่างๆ พร้อมทัง้พจิารณากระบวนการเช่ือมโยงสมัพนัธ์เกีย่วเน่ืองและยอมรบัความเป็นจรงิ

ตามข้อมูลสารสนเทศที่ได้รับรู ้โดยไม่น�าความรู ้สึกเข้าไปเก่ียวข้อง ดังนั้น หากจะพิจารณา 

การอ่านและการคิดของผู ้ เรียน คงต้องให้ผู ้ เรียนคิดในสิ่งที่อ ่านโดยใช้กระบวนการคิด 

ที่มีประสิทธิภาพ และแสดงสิ่งท่ีคิด ซึ่งเป็นผลท่ีได้จากการคิดในสิ่งที่อ่านมาแล้วในการปฏิบัติงาน

ได้ 3 ลักษณะ ได้แก่

1. ชิ้นงาน 

1) งานเขียน เช่น บันทึกการอ่าน เขียนตอนจบของเร่ืองที่อ่านใหม่ เขียนบทเพลง 

เขียนบทกวีที่สะท้อนแง่คิดมุมมองของเรื่องที่อ่าน เป็นต้น

2) ภาพ/แผนภูมิ/แผนภาพ เช่น สรุปเนื้อหาท่ีอ่านโดยใช้แผนภาพ วาดภาพโดย

จินตนาการจากเรื่อง เป็นต้น

3) สิ่งประดิษฐ์ เช่น หนังสือเล่มเล็ก งานประดิษฐ์ คลิป TikTok  คลิป Podcast

2. ภาระงาน การพูดน�าเสนอ เช่น การตอบค�าถาม การเล่านิทาน การรายงาน การโต้วาที 

การแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยน การแสดงบทบาทสมมติ การร้องเพลง เป็นต้น

3. งานที่มีลักษณะผสมผสานชิ้นงานและภาระงาน เช่น การทดลอง การสาธิต การท�า

โครงงาน การจัดนิทรรศการ เป็นต้น

การอ่านเป็นเครื่องมือส�าคัญของผู้เรียนท่ีใช้เพื่อการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

และการเรียนรู้ตลอดชีวิต การที่ผู้เรียนจะใช้เครื่องมือนี้ในการเรียนรู้ รับรู้ ขยายความรู้ ประยุกต์ใช้

ความรู้เพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหา สร้างสรรค์ผลงาน และด�ารงชีวิตประจ�าวัน ได้ดีหรือไม่ ในระดับ

การคิดใด ในระดับต้น ได้แก่ ข้ันรู้ - จ�า และข้ันเข้าใจ ระดับกลาง ได้แก่ ขั้นประยุกต์ใช้ และ 

ขั้นวิเคราะห์ และระดับสูง คือ และข้ันประเมินค่า และขั้นคิดสร้างสรรค์ ขึ้นอยู่กับผู้เรียนได้รับ 

การฝึกฝนการอ่าน และการพัฒนาการคิดตามล�าดับขั้นของการอ่าน ครูเป็นบุคคลส�าคัญท่ีใกล้ชิด

ผู้เรียนบุคคลหนึ่งท่ีจะเป็นผู้วางรากฐานและสร้างทักษะการอ่านและการพัฒนาการคิดให้กับ 

ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
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การขับเคลือ่นอิสลามศึกษา
ฐานสมรรถนะในโรงเรยีนน�ารอ่ง

พ้ืนท่ีนวัตกรรมทางการศึกษา จงัหวัดนราธวิาส
ผศ.ดร.จารวุจัน์ สองเมือง 

คณะศึกษาศาสตร์
มหาวทิยาลัยฟาฏอนี

จุดเริ่มต้นและเส้นทางเดินของอิสลามศึกษาในโรงเรียนรัฐ

อิสลามศึกษาในโรงเรียนของรัฐเริ่มต้นอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ. 2518 โดยเริ่มใช ้
ในโรงเรียน ที่เปิดสอนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาที่มีผู ้เรียนนับถือศาสนาอิสลาม 
มากกว่าร้อยละ 50 โดยการใช้เวลาเรียนจากกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตและกลุ่มสร้างเสริม
ลักษณะนิสัยในระดับประถมศึกษา และวิชาหมวดสังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา (ส�านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ทั้งนี้ เป้าหมายส�าคัญของ 
การเปิดสอนอิสลามศึกษาในโรงเรียนรัฐ คือ เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับชุมชนมุสลิมในการส่ง 
บุตรหลานเข้าเรียนในโรงเรียนรัฐ เนื่องจากในอดีต นโยบายการจัดการศึกษาตามหัวเมือง และ
กฎหมายเก่ียวกับการศึกษาภาคบังคับนั้น กระทบต่อชุมชนมุสลิมที่มีการจัดการศึกษาของตนเอง
อยู่ก่อนแล้ว เม่ือต้องส่งบุตรหลานไปเรียนภาคบังคับท�าให้เด็กในชุมชนไม่ได้เรียนศาสนาและ
วัฒนธรรมชุมชน หลายชุมชนจึงปรับการจัดการศึกษาเดิมของชุมชนเป็นการเรียนในวันหยุด 
ซึ่งส่งผลให้เด็กๆ ต้องเรียนหนักมากขึ้น การเปิดสอนอิสลามศึกษาจึงคาดหวังว่าจะเป็นการลด
ภาระการเรียนของเด็กๆ แต่จนถึงปัจจุบันเป้าประสงค์ดังกล่าวยังไม่บรรลุผล ชุมชนยังคงจัดการ
ศึกษาในรูปแบบคู่ขนานด้วยเหตุผลส�าคัญคือ ยังไม่เชื่อมั่นต่อโรงเรียนรัฐ ในการเสริมสร้าง
บุคลิกภาพแบบมุสลิมและการใช้ภาษามลายูให้แก่บุตรหลาน

ในทศวรรษที่ 1 และ 2 ของอิสลามศึกษาในโรงเรียนรัฐมีข้อจ�ากัดด้านเวลา โดยมีเวลา
สอนเพียง 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ในขณะที่เนื้อหาอิสลามศึกษายังแบ่งออกเป็นวิชาย่อยอีกหลายวิชา 
ท�าให้ครูจ�าเป็นต้องเปลี่ยนวิชาสอนไปในแต่ละสัปดาห์และจะวนกลับมาสู่วิชาเดิมเมื่อครบรอบ
แล้วเท่านั้น ขณะเดียวกันยังมีข้อจ�ากัดในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรอิสลามศึกษาและ 
ไม่สามารถเชื่อมโยงกับอัตลักษณ์ความต้องการของชุมชนได้ชัดเจน โดยในช่วงปี 2530 ความไว้ใจ
ต่อการจัดการศึกษาของภาครัฐในการจัดการสอนอิสลามศึกษาได้รับการท้าทายเพิ่มมากขึ้น 
เน่ืองจากมีการเปิดโรงเรียนเอกชนท่ีจัดการศึกษาแบบบูรณาการอิสลามในระดับอนุบาลและ
ประถมศึกษาเพิ่มขึ้น และด้วยการด�าเนินการบริหารจัดการโดยคนในชุมชนมุสลิมเอง ท�าให้ชุมชน 
มีความมั่นใจมากกว่าโรงเรียนรัฐ ส่งผลให้จ�านวนนักเรียนในโรงเรียนรัฐลดลงอย่างชัดเจน 
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ทศวรรษที่ 3 ของอิสลามศึกษาในโรงเรียนรัฐ โรงเรียนหลายโรงได้น�าแนวคิดโรงเรียนวิถี
อิสลามมาใช้ โดยปรับสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนให้มีความเป็นอิสลามมากขึ้น มีกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สอดรับกับวิถีชุมชน ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมทางศาสนา
กับชุมชนมากขึ้น จนชุมชนเกิดความมั่นใจ ในการจัดการศึกษาอิสลามของโรงเรียนรัฐ โรงเรียน
ต้นแบบส�าคัญส�าหรับการด�าเนินการ คือ โรงเรียนบ้านจะแนะ อ.จะแนะ จ.นราธิวาส 
ซึ่งขับเคลื่อนการด�าเนินงาน โดย นายอาไซน์น่า อับดุลเลาะ ผู้อ�านวยการโรงเรียน สามารถ 
ใช้การสอนอิสลามศึกษาเชื่อมโยงโรงเรียนกับชุมชน ขณะเดียวกันยังท�าให้การเรียนอิสลามศึกษา
ในโรงเรียนรัฐเทียบโอนเพ่ือการศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามได้อีกด้วย (กิตติญาณีย์ สมหมาย, ม.ป.ป.)

ความส�าเร็จดังกล่าวถูกขยายต่อจนกระทั่งมีการจัดท�าหลักสูตรอิสลามศึกษาตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งเป็นที่เรียกขานในชื่อว่า “หลักสูตรอิสลาม
ศึกษาแบบเข้ม” จดุส�าคญั คอื การเพิม่ช่ัวโมงเรียนอสิลามศกึษาในโรงเรียนรัฐเทยีบเท่ากบัหลักสูตร
อิสลามศึกษาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม โดยมีจ�านวนชั่วโมงเรียน 9-12 ชั่วโมง 
ต่อสัปดาห์ ซึ่งพบว่า ชุมชนเริ่มให้ความสนใจส่งบุตรหลานเข้าเรียนในโรงเรียนรัฐที่ใช้หลักสูตร
อิสลามศึกษาแบบเข้มเพิ่มขึ้น ท�าให้เกิดข้อเรียกร้องจากผู้บริหารโรงเรียนรัฐจ�านวนมากท่ีต้องการ
จัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษาแบบเข้มเพื่อสร้างการยอมรับจากชุมชน แต่ภาครัฐไม่สามารถ
เพิ่มจ�านวนโรงเรียนท่ีจะสอนหลักสูตรอิสลามศึกษาแบบเข้มให้มากขึ้นได้ เน่ืองจากข้อจ�ากัด 
หลายประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเด็นงบประมาณที่จ�าเป็นต้องจัดสรรเพิ่มขึ้น แต่ทั้งนี ้
ภาพการจัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษาแบบเข้มนั้นมีความแตกต่างจากแนวทางการจัด 
การศึกษาโรงเรียนอิสลามวิถีอิสลาม  ซึ่งเป็นต้นแบบมากขึ้นในปัจจุบัน และกลับกลายเป็นจุดล็อก
ส�าคัญสู่ความส�าเร็จในการยกระดับคุณภาพผู้เรียนในอนาคต
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จุดล็อกอิสลามศึกษาในโรงเรียนรัฐ

 การศึกษาในปัจจุบันมุ่งเน้นให้เกิดสมรรถนะแก่ผู้เรียนมากกว่าการจดจ�าความรู้เหมือน 
ในอดีต ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการศึกษาค้นคว้า พัฒนาตนเองอย่างสม�่าเสมอเพ่ือให้พร้อม
กับความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น อนาคตท่ีไม่อาจจะคาดเดาทิศทางได้อย่างชัดเจน การจัด 
การเรียนการสอนจึงมุ ่งบทบาทของผู้เรียนในการเรียนรู ้มากขึ้น โดยครูมีบทบาทในการเป็น 
ผู ้ออกแบบและสนับสนุนเพื่อให ้ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู ้ ได ้อย ่างเต็มศักยภาพของตนเอง 
แต่ในความเป็นจริง การสอนอิสลามศึกษายังคงมุ่งเน้นการถ่ายทอดความรู้จากครูไปยังผู้เรียน 
และโรงเรียนยังคงใช้ชั่วโมงเรียนอิสลามศึกษาที่มากกว่าโรงเรียนอื่นเป็นจุดขายเพื่อสร้าง 
ความม่ันใจให้กับชุมชน ซึ่งในความเป็นจริงแล้ว การออกแบบหลักสูตรการศึกษาจ�าเป็นต้องให้
ความส�าคัญกับความสมดุลของเวลาเรียนและประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนมากกว่า 
การเน้นจ�านวนเวลาการสอน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2562)

ในความเป็นจริงแล้ว การเพิ่มชั่วโมงเรียนไม่ได้สร้างให้เกิดความเชื่อมั่นให้กับชุมชน 
แต่อย่างใด เนื่องจากเมื่อเปรียบเทียบกับโรงเรียนเอกชนบูรณาการอิสลามในระดับประถมศึกษา
จัดการสอนวิชาอิสลามศึกษาเพียง 4 - 5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์หรือเพียงครึ่งหนึ่งของหลักสูตรอิสลาม
ศึกษาแบบเข้มที่โรงเรียนรัฐ ความเชื่อมั่นในการจัดการศึกษาเกิดจากบุคลากรทางการศึกษาของ
โรงเรียน เช่น ผู้บริหารและครูผู้สอนที่จะต้องเสริมสร้างภาพลักษณ์และสภาพแวดล้อมที่สอดคล้อง
กับวิถีอิสลาม การจัดกิจกรรมทางศาสนาภายในโรงเรียน การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมกับ
ชุมชน จะเป็นกุญแจส�าคัญในการยกระดับความส�าเร็จในการจัดการศึกษาให้กับเด็กและเยาวชน
ในชุมชน ในทางกลับกัน การใช้เวลาเรียนท่ีมากจะท�าให้การพัฒนาสมรรถนะส�าคัญส�าหรับผู้เรียน
เกิดขึ้นได้ยากขึ้นด้วยเช่นกัน
 เป้าหมายความส�าเร็จของอิสลามศึกษาที่ชุมชนรับรู้ได้ คือ การที่ผู ้เรียนมีบุคลิกภาพ 
การปฏิบัติศาสนกิจตามค�าสอนของศาสนาอิสลาม แต่กลับมีอีกจุดล็อกส�าคัญ คือ 1) การให้ 
ความส�าคัญต่อการถ่ายทอดเนื้อหาความรู้มากกว่าการสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน 
โดยครูผู้สอนอิสลามและผู้ปกครองส่วนใหญ่เห็นว่าแค่การได้น่ังเรียนก็ได้บุญแล้ว และอีกเหตุผล 
คือ ความรู้เร่ืองศาสนาเป็นเรื่องส�าคัญต้องมีความถูกต้องแม่นย�า จึงต้องเกิดจากการสอนของครู
โดยตรง การอ่านหนงัสอืและการศกึษาค้นคว้าด้วยตวัเองอาจจะน�าไปสูก่ารเข้าใจทีค่ลาดเคล่ือนได้ 
และ 2) การให้ความส�าคัญต่อคะแนนการทดสอบมาตรฐานอิสลามศึกษามากกว่าการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของผู้เรียน ขาดการให้คุณค่ากับผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ด้วยเหตุน้ี การสร้างความพร้อมของผู้เรียนสู่การด�าเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 จึงเป็น
ภารกิจที่ต้องก�าหนดกลยุทธ์อย่างรอบด้าน ไม่ใช่เพียงแค่การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน แต่จะต้อง
สร้างการรับรู ้ถึงความจ�าเป็นของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการศึกษาส�าหรับเด็กและ
เยาวชน โดยโรงเรียนจะต้องสร้างกระบวนทัศน์ใหม่ให้กับชุมชนในการจัดการศึกษาส�าหรับเด็ก
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และเยาวชนเพ่ือสร้างความพร้อมในการด�าเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 และจะต้องเชื่อมชุมชนให้
เป็นอีกกลไกในการขับเคลื่อนการยกระดับคุณภาพการศึกษา (Heenan, De Paor, Lafferty and 
McNamara, 2022) สร้างการเรียนรู้แบบบูรณาการที่ท�าให้ศาสนาไม่ใช่เพียงการปฏิบัติศาสนกิจ
ประจ�าวัน แต่หมายถึงการสร้างบุคลากรที่พร้อมรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม สร้างความเจริญ
ให้แก่แผ่นดิน ซึ่งจะต้องมีความเข้าใจและความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางศาสนาและ
ทางโลกในการด�าเนินชีวิต ประกอบอาชีพ และรับผิดชอบต่อสังคม

อิสลามศึกษาฐานสมรรถนะ หมุดหมายเชื่อมโยงชุมชนเพ่ือพัฒนาผู้เรียน

 โครงการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรอิสลามศึกษาฐานสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 เพื่อสร้าง
สมดุลชีวิต การเรียนรู้สร้างความสมานฉันท์และสันติสุข ส�าหรับสถานศึกษาน�าร่องพื้นที่นวัตกรรม
การศึกษา จังหวัดนราธิวาส ไม่ได้มีเป้าหมายเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงภายในโรงเรียนเท่านั้น 
เพราะภารกิจนี้มีความเกี่ยวข้องกับฐานความเชื่อ ความศรัทธาของชุมชน การด�าเนินวิจัยจึงจ�าเป็น
ต้องขับเคลื่อนอย่างมีกลยุทธ์ท่ีรอบด้านและใช้ฐานความศรัทธาเป็นทุนตั้งต้นเพ่ือการด�าเนินการ 
การก�าหนดเป้าหมายใหม่ส�าหรับการจัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษาจึงจ�าเป็นต้องใช้หลัก 
ค�าสอนของศาสนาเป็นฐาน ซึ่งจากการวิจัยสามารถก�าหนดเป้าหมายใหม่ส�าหรับหลักสูตรอิสลาม
ศึกษาได้ว่า “หลักสูตรอิสลำมศึกษำเป็นหลักสูตรที่มีเป้ำหมำยเพื่อกำรจัดกำรศึกษำที่เสริม
สร้ำงให้ผู้เรียนมีศรัทธำท่ีถูกต้อง พัฒนำตนเองเต็มศักยภำพและน�ำหลักค�ำสอนของศำสนำ
เพื่อสร้ำงสรรค์ประโยชน์ต่อประชำชำติ” ซึ่งประกอบด้วยอัตลักษณ์ 3 ด้าน คือ สมดุลชีวิต 
การเรียนรู้ และสมานฉันท์สันติสุข 

1) สมดุลชีวิต อัตลักษณ์ด้านสมดุลชีวิตมีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนประสบความส�าเร็จทั้ง
ในโลกนี้และโลกหน้า สามารถใช้ชีวิตอย่างเห็นคุณค่า ศรัทธาและปฏิบัติตนในฐานะผู้ศรัทธา 
ตรวจสอบตนเองและสามารถสร้างประโยชน์ให้กับผู้อื่นได้ ซึ่งเป็นไปตามแนวทางของการเป็น
ประชาชาติที่เป็นกลาง (Ummatul Wasata) ซึ่งปรากฏในอัลกุรอานที่ระบุไว้มีความหมายว่า 
“และในท�านองเดียวกัน เราได้ให้พวกเจ้าเป็นประชาชาติที่เป็นกลางเพื่อพวกเจ้าจะได้เป็น 
สักขีพยานแก่มนุษย์ทั้งหลาย...” (อัลกุรอาน, 2: 143) โดยได้ก�าหนดสมรรถนะย่อย 3 ประการ 
คือ 1) ศรัทธาต่ออัลลอฮ์ 2) บทบาทและหน้าที่ต่อตนเอง และ 3) คุณธรรมจริยธรรม

2) กำรเรียนรู้ อัตลักษณ์การเรียนรู้มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเพ่ิมพูนความรู้เพ่ือ
การพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ท้ังนี้ อิสลามเรียกร้องให้มีการแสวงหาความรู้และการเพิ่มพูน
ความรู้ตลอดเวลา ดังอัลกุรอาน ที่ระบุไว้ว่า “และจงกล่าวเถิด ข้าแต่พระเจ้าของข้า ขอพระองค์
ทรงโปรดเพิ่มพูนความรู้แก่ข้าพระองค์” (อัลกุรอาน, 20: 114) โดยผู้เรียนจะต้องสามารถค้นหา
และพัฒนาความรู้เพื่อการแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์สังคม ผ่านเคร่ืองมือการเรียนรู้ต่างๆ 
ดังที่ระบุในอัลกุรอานว่า “จงอ่านด้วยพระนามแห่งพระเจ้าของเจ้าผู้ทรงบังเกิด ทรงบังเกิดมนุษย์
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จากก้อนเลือด จงอ่านเถิด และพระเจ้าของเจ้านั้นผู ้ทรงใจบุญย่ิง ผู ้ทรงสอนการใช้ปากกา 
ผู้ทรงสอนมนุษย์ในสิ่งที่เขาไม่รู้มิใช่เช่นนั้นแท้จริงมนุษย์นั้น ย่อมจะละเมิดขอบเขต” (อัลกุรอาน, 
96: 1-6) ประกอบด้วย 3 สมรรถนะย่อยได้แก่ 1) การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 2) การค้นคว้าและ
ตรวจสอบความรู้ และ 3) การเผยแพร่ความรู้

3) สมำนฉันท์สันติสุข อัตลักษณ์สมานฉันท์สันติสุขอยู่ภายใต้การน�าหลักความเมตตาต่อ
มวลมนุษยชาติของอิสลามมาใช้ ซึ่งเป็นไปตามอัลกุรอานที่มีความหมายว่า “และเรามิได้ส่งเจ้ามา
เพื่ออื่นใดนอกจากเพื่อเป็นความเมตตาแก่ประชาชาติทั้งหลาย” (อัลกุรอาน, 21: 107) 
ประกอบด้วยสมรรถนะย่อย คือ 1) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 2) การสานสัมพันธ์และ 
ความร่วมมือ และ 3) การปฏิบัติในความหลากหลายทางวัฒนธรรม

การขับเคลื่อนสร้างการเปลี่ยนแปลง

เพื่อมุ ่ งสู ่ความส�าเร็จในการขับเคลื่อนการจัดการศึกษาอิสลามฐานสมรรถนะ 
กระบวนการวิจัยจึงครอบคลุมการด�าเนินการใน 3 ประเด็นหลัก คือ 1) การพัฒนาหลักสูตร 
สถานศึกษาฐานสมรรถนะของโรงเรียน 2) การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้อิสลามศึกษาฐานสมรรถนะ 
และ 3) การพัฒนาศักยภาพครูเพื่อการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ และส�าหรับภายนอกโรงเรียน 
ได้แก่ การเปิดพื้นที่สร้างการรับรู้ถึงความส�าคัญในการปรับเปลี่ยนการสอนอิสลามศึกษาที่มุ่งสร้าง
สมรรถนะ และการสร้างการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการพัฒนาการจัดการศึกษาอิสลาม
 1) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะเป็นเครื่องมือส�าคัญที่จะสร้างกลไก 
การขับเคลื่อนการจัดการศึกษาของโรงเรียน ด้วยหลักสูตรฐานสมรรถนะไม่ได้เป็นหลักสูตรที่
ต้องการให้ทุกโรงเรียนเหมือนๆ กัน แต่จะต้องเป็นหลักสูตรที่สร้างความเป็นเฉพาะที่แสดงให้เห็น
ถึงความแตกต่างอันโดดเด่นของโรงเรียน กิจกรรมการวิจัยจึงออกแบบกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรโดยเปิดพื้นท่ีการทบทวนความเป็นตัวตนของโรงเรียน ค้นหาต้นทุนส�าคัญของการจัด 
การศึกษาผ่านการรับฟังเสียงสะท้อนต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียน สร้างเป้าหมายการจัด 
การศึกษาใหม่ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน และเตรียมความพร้อมให้กับคนเพื่อ 
การด�าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพต่อไป ซึ่งพบว่าการเสริมสร้างเด็กให้เป็นมุสลิมที่ด ี
ปฏิบัติและมีบุคลิกภาพ มารยาทตามหลักค�าสอนของศาสนาอิสลามเป็นหนึ่งในความต้องการของ
ชุมชนซึ่งจะต้องควบคู่กับความสามารถทางด้านการเรียนรู้และการใช้ชีวิตในปัจจุบัน 

การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะส่งผลให้โรงเรียนออกแบบโครงสร้างรายวิชาใหม่โดย
มุ่งผลลัทธ์ที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนที่เป็นรูปธรรม ลดภาระการเรียนจากรายวิชาจ�านวนมาก ทั้งจาก
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรอิสลามศึกษาที่แยกส่วนกัน หลายโรงเรียนออกแบบ
วิชาอิสลามศึกษาใหม่โดยควบรวมรายวิชาให้น้อยลง มุ่งสร้างการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์
ต่างๆ ที่เชื่อมโยงกับการน�าหลักค�าสอนของศาสนาไปใช้ เพื่อให้ชุมชนสามารถสัมผัสได้ถึง 
การเปลี่ยนแปลงได้อย่างชัดเจนขึ้นถึงการเรียนรู้ของผู้เรียน
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2) การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้อิสลามศึกษาฐานสมรรถนะ การเปล่ียนแปลงการจัด 
การเรียนการสอนในห้องเรียน คือ ความส�าเร็จส�าคัญของการปฏิรูปการศึกษาและขับเคล่ือนสู่ 
การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะที่เป็นรูปธรรม ซึ่งการสอนอิสลามศึกษาในโรงเรียนคือตัวล็อก
ส�าคัญที่จะปรับเปลี่ยนได้ยากที่สุด เนื่องจากผูกโยงกับหลักคิดเดิมที่อ ้างอิงเพียงมุมหนึ่ง 
ของค�าสอนของศาสนา กระบวนการวิจัยจึงพัฒนากิจกรรมเพื่อปรับกระบวนการคิดของคร ู
ในการออกแบบการสอนใหม่ ให้ความส�าคัญกับสถานการณ์ส�าคัญที่ผู้เรียนจะต้องเผชิญหรือให้
ความสนใจและกระทบต่อความเป็นมุสลิมมากที่สุด สถานการณ์ที่ครูร่วมกันก�าหนดท�าให้เห็นถึง
การบูรณาการความรู้ทางศาสนาและสามัญในการแก้ไขปัญหา ลดช่องว่างของการเรียนเป็น
รายวิชา สร้างให้เกิดกลยุทธ์การสอนที่มุ่งให้เกิดผลงานของผู้เรียนในการลงมือเรียนรู้ด้วยตนเอง

ในเส้นทางการปรับเปลี่ยนการสอนในวิชาอิสลามศึกษาสร้างความกังวลให้กับครูผู้สอน
เป็นอย่างยิ่งทั้งจากความเข้าใจต่อเป้าหมายการเรียนรู ้ใหม่ที่แตกต่างจากอดีต นโยบายของ 
ผู้บริหารและหน่วยงานต้นสังกัดที่ไม่เป็นเอกภาพ การวัดและประเมินผล การทดสอบผลสัมฤทธิ์
จากหน่วยงานต่างๆ การเทียบโอนวิชาระหว่างโรงเรียน ตลอดจนความกังวลต่อการตอบรับ 
จากชุมชนในการเปลี่ยนแปลงเนื้อหาการสอนอิสลามศึกษา ดังนั้น เพื่อสร้างความมั่นใจ 
ในการจัดการเรียนการสอนจริง ในแต่ละโรงเรียนได้สร้างกลไกการด�าเนินการใหม่ เช่น 
การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน การสอนแบบทีม การปรับชั้นเรียนใหม่ เป็นต้น 
ซึ่งส่งผลให้ครูมีความมั่นใจในการปรับเปลี่ยนการสอนมากขึ้น

3) การพัฒนาศักยภาพครูเพื่อการจัดการเรียนรู ้ฐานสมรรถนะ ความส�าเร็จของ 
การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะขึ้นอยู ่กับความสามารถของการน�าหลักสูตรไปใช้ในการจัด 
การเรียนการสอนของครู ครูจ�าเป็นต้องมีทักษะใหม่ในการใช้หลักสูตร การออกแบบการจัด 
การเรียนรู้และการวัดประเมินผลใหม่ ซึ่งการอบรมจากภายนอกจะไม่สามารถน�าไปสู่การพัฒนา
ศักยภาพของครูตามบริบทที่แตกต่างกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการวิจัยจึงได้ร่วมกับโรงเรียน
ในการออกแบบการพัฒนาครูภายใต้ชุมชนการเรียนรู ้ทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อให้ครูสามารถ 
น�าเอาความส�าเร็จในการสอน ตลอดจนปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นมาเรียนรู้แลกเปลี่ยนประสบการณ์
ร่วมกัน ท�าให้เกิดความมั่นใจในการยกระดับคุณภาพการสอนมากขึ้น หลายโรงเรียนจ�าเป็นต้อง 
จัดเวลาให้กับกลุ ่มครูในการพูดคุยแลกเปลี่ยนเพิ่มขึ้นเพื่อให้มีเวลาพูดคุยที่ครอบคลุมท้ัง 
การออกแบบจนถึงการประเมินผลการสอนในรายสัปดาห์ 

อย่างไรก็ตาม โรงเรียนยังคงมีความต้องการชุดความรู ้จากผู ้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
โดยจากการวิจัย คณะผู้วิจัยยังคงท�าหน้าท่ีในการให้ค�าปรึกษาอย่างต่อเนื่องซึ่งจ�าเป็นต้องอาศัย 
การประชุมออนไลน์เข้ามาใช้เพื่อให้การประชุมเกิดข้ึนได้อย่างมีประสิทธิภาพและทันเวลา 
นอกจากนี้ ครูในหลายโรงเรียนต้องการให้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างโรงเรียน 
โดยใช้เฉพาะให้มีการเยี่ยมห้องเรียนเพื่อให้ได้ประสบการณ์การสอนที่หลากหลายขึ้น
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ข้อเสนอแนะและแนวทางขยายผล

การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะเป็นเครื่องมือส�าคัญในการพัฒนาคนเพื่อการด�าเนินชีวิต
และการท�างานในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นเป้าหมายส�าคัญในการขับเคลื่อนการศึกษาไทย 
ในปัจจุบัน ถึงแม้จะมีการก�าหนดให้ 21 จังหวัดได้ศึกษาและด�าเนินการน�าร่อง แต่จะท�าให้เห็น
ความส�าเร็จนั้นอาจจะไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะความส�าเร็จจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อมีความเป็นเอกภาพ 
ทั้งทางด้านเป้าหมายและนโยบายการด�าเนินการ ทั้งนี้ การจัดการศึกษาไม่สามารถจ�ากัดพ้ืนที ่
โดยไม่เชื่อมต่อเป็นรายจังหวัดหรือเฉพาะในโรงเรียนน�าร่อง หากนโยบายการศึกษาฐานสมรรถนะ
ไม่ชัดเจนในการขยายผลและการบังคับใช้ทั้งประเทศ ดังเช่นนานาประเทศท่ีได้ด�าเนินการ 
อย่างเป็นรูปธรรมไปหลายปีแล้ว การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะไม่ควรอยู่ในสถานภาพทางเลือก
หรือระหว่างการศึกษาส�าหรับประเทศอีกแล้ว แต่จะต้องเป็นความจ�าเป็นของประเทศเพ่ือให้คน
ไทยมีศักยภาพสอดรับกับความต้องการแรงงานในระดับนานาชาติ
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การประกวดโครงงานวทิยาศาสตร์
ของนักเรยีนโรงเรยีนในโครงการกองทุนการศึกษา

ปี พ.ศ. 2567
รฐัพงษ์ สงวนงาม   ดร.นิธมิา นาคทอง 
ส�านักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
และ รศ.ดร.สมสรรญก์ วงษ์อยู่น้อย

นักวชิาการอิสระ

วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 
รวมทั้งกระบวนการค้นคว้าหาความรู้อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอน ที่เรียกว่า กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ โครงงานวทิยาศาสตร์ จงึเป็นการศกึษาเพือ่ค้นพบข้อมลูใหม่ ความรูใ้หม่ สิง่ประดษิฐ์
ใหม่ๆ ทางวิทยาศาสตร์ด้วยตัวของนักเรียนเอง ผ่านการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ในการค้นคว้าแก้ปัญหา โดยมี ครู อาจารย์ และผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้ค�าปรึกษา สิ่งเหล่านี้จะท�าให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยเริ่มจากการสังเกต ตั้งค�าถามเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ต่างๆ ที่สนใจ การก�าหนดสมมติฐานหรือการคาดการณ์ส่ิงที่จะเกิดขึ้น การออกแบบการทดลอง     
การเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบเพื่อน�าไปสู่การหาค�าตอบ การวิเคราะห์ผลการทดลองอย่าง
มีเหตุและผลด้วยความซื่อสัตย์ การสรุปผลและการเผยแพร่ความรู้และผลจากการท�าโครงงาน 
ให้กบัผูอ้ืน่ทราบ ซึง่กระบวนการดงักล่าวจะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนมกีระบวนการเรยีนรูท้ีเ่ป็นระบบ 
พัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแก้ปัญหา ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้แบบ active learning 
สนุกและตื่นเต้นกับการค้นพบสิ่งใหม่ สร้างนิสัยช่างสังเกตและการหาค�าตอบผ่านการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ส่งเสริมการท�างานเป็นทีม และเรียนรู้จากความคิดเห็นและประสบการณ์ของเพื่อนร่วมทีม 
ทักษะการน�าเสนอและการแก้ปัญหาเมื่อเผชิญเหตุการณ์ที่ไม่ได้เป็นไปตามท่ีคาดหวัง ซึ่งเป็น
ทักษะที่มีความส�าคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนในอนาคต รวมถึงทักษะการส่ือสารท่ี
นักเรียนจะต้องใช้น�าเสนอผลการทดลองหรือการค้นพบจากการท�าโครงงานวทิยาศาสตร์ เป็นต้น 
สิง่เหล่านีล้้วนส�าคญัต่อการน�าไปปรับใช้ในชีวติประจ�าวนัและการท�างานต่อไป

ภำพ : ตัวอย่างเล่มโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ส่งเข้าประกวด
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ส�านักงานโครงการกองทุนการศึกษาเห็นความส�าคัญของการเรียนรู้ของนักเรียนนักศึกษา
ด้วยตนเองผ่านการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา และมีความต้องการส่งเสริม
ให้นักเรียนนักศึกษาของโรงเรียนและวิทยาลัยในโครงการกองทุนการศึกษาใช้สารานุกรมไทย
ส�าหรับเยาวชน ฯ โดยพระราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว* จึงได้ด�าเนินการจัด
ประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนนักศึกษาของโรงเรียนและวิทยาลัยในโครงการ

กองทุนการศึกษาโดยให้โครงงานวิทยาศาสตร์เช่ือมโยงกับสารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน ฯ 

ได้ด�าเนินการครั้งแรกในปี พ.ศ. 2566 ด้วยความร่วมมือจากมูลนิธิโครงการสารานุกรมไทย 

ส�าหรับเยาวชน ฯ ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและส�านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา ส�าหรับการจัดกิจกรรมการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ ในปี พ.ศ. 2567 

เป็นการด�าเนินการในปีที่สอง โดยกิจกรรมการประกวดครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียน 

นักศึกษา 

 1) ร ่วมน้อมส�านึกในพระมหากรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว รัชกาลที่ 9) 

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ มหิศรภูมิพลราชวรางกูร 

กิติสิริสมบูรณอดุลยเดช สยามินทราธิเบศรราชวโรดม บรมนาถบพิตร พระวชิรเกล้าเจ้าอยู ่หัว 

(พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10) และสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดา เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร มหาวชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน รัฐสีมา

คุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี 

2) ตระหนักในคุณค่าและศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองจากหนังสือสารานุกรมไทย

ส�าหรับเยาวชน ฯ 

  3) แสดงออกถึงทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา รวมถึงการท�างานเป็นทีม 

ภายใต้ค�าแนะน�าของครูที่ปรึกษา ผ่านการท�าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

  กลุ่มเป้าหมายในการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์คร้ังนี้ คือ นักเรียนท่ีก�าลังเรียนอยู่ใน

ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 และนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปีที่ 1 - 3 ของโรงเรียนและวิทยาลัยในโครงการกองทุนการศึกษา โดยโครงงานวิทยาศาสตร์

ที่ส่งประกวดเป็นไปตามความสนใจของนักเรียนนักศึกษา ซึ่งอ้างอิงจากเนื้อหาของสารานุกรมไทย

*สารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เป็นหนังสือที่พิมพ์ขึ้นครั้งแรก 
ใน พ.ศ. 2516 จนถึงปัจจุบัน รวม 44 เล่ม เป็นสารานุกรมไทยแบบเป็นชุด ที่จัดท�าโดยคนไทย เน้นความรู้ที่เกิดข้ึนและมีอยู ่
ในประเทศไทย เพื่อให้คนไทยทุกเพศทุกวัยมีโอกาสได้อ่าน เพิ่มพูน และส่งเสริมความรู้ในสาขาวิชาต่างๆ แต่ละเล่มรวบรวมและ 
เรยีบเรยีงเนือ้หาความรูแ้บ่งเป็น 3 ระดบั ให้แก่ เดก็รุน่เลก็ เดก็รุน่กลาง และเดก็รุ่นใหญ่และประชาชนทีส่นใจทัว่ไป นอกจากน้ี ยงัได้ 
จดัพมิพ์ “สารานกุรมไทยส�าหรบัเยาวชนฯ ฉบบัเสรมิการเรยีนรู”้ หรือเรียกกันทั่วไปว่า “ฉบับเล่มเล็ก” ปัจจุบันได้ตีพิมพ์ไว้ รวม 23 เล่ม 
ซ่ึงได้คัดเลือกเร่ืองจากสารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชนฯ เล่มใหญ่มาเรียบเรียงและจัดท�าภาพประกอบใหม่เพื่อให้น่าสนใจและ 
อ่านเข้าใจได้ง่ายขึ้น เป็นขนาดพ็อกเก็ตบุ๊คเหมาะแก่การพกพาและสะสม 
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ส�าหรับเยาวชน ฯ เล่มที่ก�าหนดไว้เพื่อการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักเรียนนักศึกษา

สามารถออกแบบโครงงานวิทยาศาสตร์ เป็น 1) โครงงานวิทยาศาสตร์ประเภทส�ารวจ (Survey 

Research Projects) เป็นโครงงานท่ีด�าเนินการศึกษาโดยการส�ารวจข้อมูลแล้วน�าข้อมูลที่ได้มา

จัดกระท�าใหม่ให้เป็นระบบ และน�าเสนอในรูปแบบ ตาราง กราฟ แผนภูมิ หรือค�าอธิบาย หรือ 

2) โครงงานวิทยาศาสตร์ประเภททดลอง (Experimental Research Projects) เป็นโครงงาน 

ทีผู่ศึ้กษาจะต้องออกแบบการทดลอง และด�าเนินการทดลอง หรอื 3) โครงงานวทิยาศาสตร์ประเภท

สิ่งประดิษฐ์ (Development Research Projects or Invention Project) เป็นการประดิษฐ์หรือ

พฒันาสิง่ประดษิฐ์ สร้างอปุกรณ์เคร่ืองมอืเคร่ืองใช้ โดยการประยุกต์หรอืน�าหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 

มาใช้ เพื่อให้ได้สิ่งประดิษฐ์ที่มีประสิทธิภาพ หรือ 4) โครงงานวิทยาศาสตร์ประเภททฤษฎ ี

(Theoretical Research Projects) เป็นโครงงานท่ีผู้ศึกษาเสนอทฤษฎีหรือค�าอธิบายส่ิงต่างๆ 

หรือปรากฏการณ์ โดยใช้แนวคิดใหม่ๆ ที่ผู้ศึกษาน�าหลักการทางวิทยาศาสตร์ ทฤษฎีหรือข้อมูล

มาสนับสนุนประเภทใดประเภทหนึ่งได้

การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ครั้งนี้ ได้ก�าหนดให้โรงเรียนและวิทยาลัยสามารถ 

ส่งโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนนักศึกษาเข้าประกวด ระดับการศึกษาละ 1 โครงงาน แต่ละ

โครงงานมีนักเรียนนักศึกษาท�างานทีมละ 3 คน โดยรวมมีนักเรียนนักศึกษาส่งโครงงาน

วิทยาศาสตร์เข้าประกวด รวม 326 ทีม เป็นระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 จ�านวน 114 ทีม ระดับ

มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 จ�านวน 203 ทีม และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 - 3 จ�านวน 9 ทีม 

ด�าเนินการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ในช่วงเดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 2567 การประกวด

โครงงานวิทยาศาสตร์ครั้งน้ี แบ่งเป็น 2 รอบ รอบที่ 1 รอบคัดเลือก จากโครงงานทั้งหมดที่ส่ง 

เข้าประกวดรอบคัดเลือก โดยในระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 คัดเลือกโครงงานวิทยาศาสตร ์

ทีส่่งเข้าประกวดไว้ จ�านวน 12 ทีม ระดบัมธัยมศกึษาปีที ่1 - 3 คัดเลือกโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ 

จ�านวน 9 ทีม และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 - 3 คัดเลือกโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ 

จ�านวน 3 ทีม เป็นการพิจารณาคัดเลือกโครงงานวิทยาศาสตร์จากเอกสารน�าเสนอโครงงาน

วิทยาศาสตร์ และวีดิทัศน์สั้นน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์ในรูปแบบไฟล์ MP4 เพ่ือน�าโครงงาน

วิทยาศาสตร์ที่ผ่านการคัดเลือกเข้าสู ่การประกวดในรอบที่ 2 ส�าหรับการประกวดโครงงาน

วิทยาศาสตร์ รอบที่ 2 รอบชิงชนะเลิศ เป็นการตัดสินผลการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร ์

โดยระดับประถมศกึษาปีที ่4 - 6 มี 4 รางวัล ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 มี 4 รางวัล และระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 1 - 3 มี 1 รางวัล เป็นการพิจารณาตัดสินโครงงานวิทยาศาสตร์จาก

เอกสารโครงงานวิทยาศาสตร์ แผงโครงงานวิทยาศาสตร์ และการจัดแสดงผลงาน/สิ่งประดิษฐ์ 

การน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์และการตอบค�าถาม การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร ์

ได้ด�าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว มีโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ได้รับรางวัล ดังนี้
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ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6
รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ โครงงานกระถางต้นไม้จากเส้นใยกาบกล้วยน�้าว้า ของนักเรียน

โรงเรียนบ้านหุบกะพง ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 2

รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ได้แก่ โครงงานทิชชูเปียกรักษ์โลกจากเส้นใยกล้วย 

ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองกุงแก้ว ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล�าภู 

เขต 1

รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 ได้แก่ โครงงานการศึกษาชนิดของพันธุ์กล้วยในท้องถิ่น 

การผลิตและพัฒนากระดาษจากกล้วยหอมม้ง เพื่อสร้างเป็นแผ่นไล่มด (ANTI ANT PAD) 

ของนักเรียนโรงเรียนประกิตเวชศักดิ์ ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาน่าน เขต 1

รางวัลชมเชย ได้แก่ โครงงานลูกประคบสมุนไพร (JL Herbal Ball) ของนักเรียน

โรงเรียนวัดจุฬามณีฯ ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2

  
 

ภำพ : การจัดแสดงผลงาน/สิ่งประดิษฐ์ ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6
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ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3
รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ โครงงานการศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์และการสกัด 

น�้ามันอะโวคาโดพันธุ์พื้นเมือง และ A.034 ในอ�าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ของนักเรียนโรงเรียน

ทุ่งช้าง ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาน่าน

รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ได้แก่ โครงงานการศึกษาพลาสติกชีวภาพจากเปลือก 

ผลไม้สู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์วิสาหกิจชุมชนให้ยั่งยืน ของนักเรียนโรงเรียนปงรัชดาภิเษก ส�านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา

รางวลัรองชนะเลศิ อนัดบั 2 ได้แก่ โครงงานเครือ่งเตอืนภยัน�า้ท่วมผ่านแอปพลเิคชนัไลน์ 

ของนักเรียนโรงเรียนบ้านสันหีบ ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 2

รางวัลชมเชย ได้แก่ โครงงานถ่านทุเรียนกะลามะพร้าวอัดแท่ง ของนักเรียนโรงเรียน

บ้านกุดผึ้ง ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล�าภู เขต 2

ภำพ : การจัดแสดงผลงาน/สิ่งประดิษฐ์ ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6
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ภำพ : การจัดแสดงผลงาน/สิ่งประดิษฐ์ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3
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ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
  รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ โครงงานผลิตภัณฑ์ดอกไม้ประดิษฐ์จากเศษผ้าฝ้ายทอ 

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคโพธาราม จังหวัดราชบุรี

โดยที่ผู้เขียนได้มีโอกาสสนทนากับผู้ปฏิบัติหน้าท่ีคณะกรรมการในการพิจารณาตัดสิน 

ให้รางวัลโครงงานวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 และระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 

ในประเด็นข้อเสนอแนะในการปรับปรุงโครงงานวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนในโรงเรยีนโครงการกองทนุ

การศึกษา ซึ่งสามารถน�าไปใช้ในการพัฒนางานต่อไปได้ จึงขอน�ามาถ่ายทอดให้กับครูที่ปรึกษา 

โครงงานวิทยาศาสตร์ หรือครูผู ้สอนที่มีความประสงค์จะจัดการเรียนการสอนด้วยโครงงาน

วิทยาศาสตร์ได้น�าไปพัฒนาองค์ความรู้ให้กับนักเรียนในการท�าโครงงานวิทยาศาสตร์ต่อไป 

ใน 4 ประเด็น ดังนี้

1. เอกสารน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน จากประกาศ 

การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ ได้ระบุรายละเอียดในแต่ละส่วนประกอบของหัวข้อในรายงาน

โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นรูปเล่ม ไม่เกิน 25 หน้า  โดยบทที่ 1 - 5 มีความยาวไม่เกิน 20 หน้า และ

เอกสารอ้างองิ/บรรณานกุรม และภาคผนวก มคีวามยาวไม่เกิน 5 หน้า ซ่ึงกรรมการได้ให้ข้อคดิเห็น

ในเอกสารโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนซ่ึงครูท่ีปรึกษาและนักเรียนสามารถศึกษาและน�า 

ไปใช้ในการปรับปรุงการน�าเสนอข้อมูลในเอกสารโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ ดังนี้

ภำพ : การจัดแสดงผลงาน/สิ่งประดิษฐ์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
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ส่วนประกอบของรำยงำนโครงงำน
วิทยำศำสตร์

ข้อเสนอแนะของกรรมกำร

บทที่ 1 บทน�ำ 
มีขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับสรุปที่มาและ 
ความส�าคัญของหนังสือสารานุกรมไทย 
ส�าหรับเยาวชน ฯ โดยสังเขป ก�าหนดประเด็น
ปัญหาที่เชื่อมโยงกับเรื่องในสารานุกรม 
ส�าหรับเยาวชนไทย ฯ เล่มที่ก�าหนด 
และเหตุผลสนับสนุนการก�าหนดปัญหา 
(ไม่เกิน 1 หน้า) วัตถุประสงค์ของโครงงาน
วิทยาศาสตร์ สมมติฐาน ตัวแปรต้น 
ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม นิยามศัพท์เฉพาะ 
และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

บทที่ 1 บทน�ำ 
จะมีความสมบูรณ์ขึ้นหากเขียนที่มา
และความส�าคัญ วัตถุประสงค์ สมมติฐาน 
ตัวแปรต่างๆ นิยามศัพท์ และประโยชน์
ที่คาดว่าจะได้รับ ครบตามหัวข้อ 
ที่ก�าหนด โดยเขียนให้สอดคล้องกัน 
และเชื่อมโยงกับเนื้อหาในสารานุกรมไทย
ส�าหรับเยาวชน ฯ เล่มที่ก�าหนด 

บทที่ 2 เอกสำรที่เกี่ยวข้อง
มีขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
จากหนังสือสารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชนฯ 
เล่มที่ก�าหนด เอกสารอื่นๆ จากแหล่งข้อมูล
ที่เชื่อถือได้และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

บทที่ 2 เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
จะมีความสมบูรณ์ขึ้น หากการสืบค้นเนื้อหา
ได้ครอบคลุมในเรื่องที่ท�าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ และเมื่อน�าข้อมูลจากแหล่ง
อ้างอิงใดมาใช้ ควรเขียนอ้างอิงในเนื้อหาให้
ชัดเจน และเขียนให้ถูกต้องตามหลักการเขียน
อ้างอิงในเนื้อหา รวมถึงการเขียนในส่วนของ
บรรณานุกรมให้ครบถ้วน ทั้งนี้ การใช้ข้อมูล
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ควรเลือกงานวิจัยที่มี
ความทันสมัย (ไม่เกิน 5 ปีย้อนหลัง) 
และหากใช้งานวิจัยในการอภิปรายผล 
ควรน�ามาเขียนไว้ในบทที่ 2 ด้วย
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ส่วนประกอบของรำยงำนโครงงำน
วิทยำศำสตร์

ข้อเสนอแนะของกรรมกำร

บทที่ 3 วิธีกำรด�ำเนินกำร
มีขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับการออกแบบและ
ขั้นตอนการท�าโครงงาน วัสดุ-อุปกรณ์และ
เครื่องมือที่ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล

บทที่ 3 วิธีกำรด�ำเนินกำร
จะมีความสมบูรณ์ขึ้น หากมีการเลือกขั้นตอน
วิธีด�าเนินการที่ถูกต้องเหมาะสม 
สอดรับกับความต้องการในการศึกษา 
ในแขนงนั้นๆ เขียนขั้นตอนวิธีด�าเนินการที่เข้าใจ
ได้ง่ายและชัดเจน เขียนวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล
ว่าใช้สถิติ หรือวิเคราะห์เนื้อหาอย่างไร 
และหากเป็นการทดลอง ควรมีการกระท�าซ�้า
เพื่อวัดผลและหาค่าเฉลี่ย เพื่อให้ผลการทดลอง
น่าเชื่อถือ

บทที่ 4 ผลกำรด�ำเนินกำร 
มีขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับการเสนอ 
ผลการท�าโครงงานตามวัตถุประสงค์ 
(การแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในรูปแบบตาราง แผนภูมิ เป็นต้น)

บทที่ 4 ผลกำรด�ำเนินกำร
จะมีความสมบูรณ์ขึ้น  หากเลือกรูปแบบ 
การแสดงผลการทดลองที่ชัดเจนเหมาะสมกับ
บริบทของข้อมูล และเข้าใจง่าย ในผลที่เป็น
ข้อมูลเดียวกันไม่จ�าเป็นต้องแสดงผลทั้งใน
ลักษณะตารางและแผนภูมิ การเขียนผลต้อง
สอดรับกับวัตถุประสงค์ ขั้นตอนการด�าเนินการ 
และมีความเชื่อมโยงทางวิทยาศาสตร์ ในกรณี 
ที่เป็นค่าเฉลี่ยควรแสดงข้อมูลที่มีจุดทศนิยม
ไม่ใช่จ�านวนเต็ม และควรระบุจ�านวนซ�้าเพื่อ
ท�าให้ผลที่ได้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
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ส่วนประกอบของรำยงำนโครงงำน
วิทยำศำสตร์

ข้อเสนอแนะของกรรมกำร

บทที่ 5 สรุปผล และอภิปรำย 
ผลกำรด�ำเนินกำร  
มีขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับ การสรุปผล 
การท�าโครงงานตามวัตถุประสงค์และ
อภิปรายผลเชื่อมโยงกับเนื้อหาในหนังสือ
สารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน ฯ 
และพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร พระบาทสมเด็จ
พระปรเมนทรรามาธิบดี ศรีสินทร 
มหาวชิราลงกรณมหิศร ภูมิพลราชวรางกูร
กิติสิริสมบูรณอดุลยเดช สยามินทราธิเบศร
ราชวโรดมบรมนาถบพิตร พระวชิรเกล้า 
เจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธรมหาวชิราลงกรณ
วรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน 
รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี 
และเอกสารทีเ่กีย่วข้อง พร้อมท้ังเสนอแนวทาง
ที่จะน�าไปประยุกต์ใช้กับชุมชนและสังคม

บทท่ี 5 สรปุผล และอภิปรำยผลกำรด�ำเนนิกำร 
จะมีความสมบูรณ์ขึ้นหากการอภิปราย 
ผลการทดลองน�าข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยอื่น 
มาเทียบเคียง อภิปรายร่วมกันและมี 
การอภิปรายผลเชื่อมโยงกับเนื้อหาของ
สารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน ฯ และเอกสาร 
ที่เกี่ยวข้องและมีความสมเหตุสมผล ทั้งนี้ 
หากโครงงานมกีารพฒันาต่อยอดการใช้ประโยชน์
สู่ชุมชนและสังคม โครงงานวิทยาศาสตร์ 
จะยิ่งสมบูรณ์ขึ้น

เอกสำรอ้ำงอิง/บรรณำนุกรม 
ระบุเฉพาะเอกสารที่น�ามาศึกษา
เพื่อท�าโครงงาน โดยเขียนอ้างอิง
ตามหลักบรรณานุกรม

เอกสำรอ้ำงอิง/บรรณำนุกรม 
จะมีความสมบูรณ์ขึ้น หากเขียนหนังสือที่ใช้
อ้างอิงตามหลักการเขียนบรรณานุกรม 
ในรูปแบบเดียวกันทั้งเล่ม

ภำคผนวก 
น�าเสนอหลักฐานข้อมูลของการศึกษาค้นคว้า

 -
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2. วีดิทัศน์ส้ันประกอบการน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์ จากประกาศ

การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ ได้มีเงื่อนไขเกี่ยวกับวีดิทัศน์สั้นน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์

ในรูปแบบไฟล์ MP4 ความยาวไม่เกิน 7 นาที ส่งผ่าน Google Drive หรือ QR Code ที่ก�าหนด 

โดยมีขอบข่ายเนื้อหาของโครงงานวิทยาศาสตร์ บทที่ 1 - 5  

กรรมการได้ให้ข้อเสนอแนะในวีดิทัศน์สั้นประกอบการน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์ 

เพื่อการพัฒนาและปรับปรุงวีดิทัศน์ ดังนี้

 วีดิทัศน์ควรน�าเสนอข้อมูลที่ครอบคลุมโครงงานวิทยาศาสตร์ บทที่ 1 - 5 ซึ่งวีดิทัศน์

ของนักเรียนส่วนใหญ่ขาดการน�าเสนอในเรื่องการอภิปรายผล 

 การน�าเสนอวดีทิศัน์ ควรเป็นการพดูน�าเสนอแทนการอ่านหรอืท่องจ�า และควรน�าเสนอ

ให้น่าสนใจ กระชับได้ใจความส�าคัญครอบคลุมครบถ้วนในเวลาที่ก�าหนด

 การบันทึกภาพควรตัง้กล้องให้มัน่คงเพือ่ให้ภาพไม่สัน่ไหว เสยีงประกอบวดีทัิศน์ไม่ควร

ดังเกินไป จนท�าให้การน�าเสนอของนักเรียนในวีดิทัศน์ได้ยินไม่ชัดเจน และควรตรวจสอบ 

การน�าเสนอในวีดิทัศน์ว่าแสดงกระบวนการทั้งหมดอย่างครบถ้วน และมีความต่อเนื่อง

 การบันทึกภาพควรมีภาพประกอบท่ีเกี่ยวกับโครงงานท่ีท�า และหากเป็นภาพจริง 

ในขณะท�าโครงงานจะท�าให้โครงงานน่าสนใจและมีความเข้าใจมากขึ้น

ทั้งนี้ เพ่ือให้การตรวจพิจารณาวีดิทัศน์สั้นได้ชัดเจนและตรงกับโครงงานวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน ควรจัดท�า infographic 1 แผ่น น�าเสนอเป็นหน้าแรก โดยระบุชื่อโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ช่ือนักเรียน ครูที่ปรึกษา และโรงเรียนจะช่วยให้กรรมการพิจารณาโครงงานวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนได้สะดวกขึ้น

3. แผงโครงงาน ฯ และการจัดแสดงผลงาน/ส่ิงประดิษฐ์ จากประกาศ

การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ ได้มีเงื่อนไขเกี่ยวกับขนาดแผงโครงงานตามเกณฑ์มาตรฐานให้

มีพื้นท่ีจัดวางแผงโครงงานวิทยาศาสตร์ จัดให้ไม่เกิน 1.50 ม. x 1.00 ม. แต่ละทีมให้ด�าเนินการ 

ในพื้นที่ขนาด 1.50 ม. x 1.20 ม. และอุปกรณ์อื่นๆ ที่น�ามาสาธิตอาจวางบนโต๊ะหรือพื้น 

โดยไม่เกินพื้นที่ที่ก�าหนด (1.50 ม. x 1.20 ม.)
120 ซม.

60 ซม.60 ซม.

60 ซม. 60 ซม.
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กรรมการมีความเห็นเกี่ยวกับแผงโครงงานวิทยาศาสตร์ และการจัดแสดงผลงาน/ 

สิ่งประดิษฐ์ โครงงานวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนว่า โรงเรียนส่วนใหญ่จัดท�าแผงโครงงาน ฯ และ 

การจัดแสดงผลงาน/ส่ิงประดิษฐ์ น�าเสนอเนื้อหาได้ครอบคลุมสาระส�าคัญของโครงงาน

วิทยาศาสตร์ มีการจัดแสดงผลงานหรือสิ่งประดิษฐ์ท่ีได้จากการท�าโครงงาน พร้อมจัดแสดง

หนังสือสารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน ฯ เล่มท่ีใช้ในการออกแบบโครงงานวิทยาศาสตร์ มกีารจดั

ตกแต่งพ้ืนท่ีที่ จัดแสดงแผงงานโครงการให้สวยงามด้วยวัสดุและสิ่งประดิษฐ์ต ่างๆ แต่ม ี

บางโรงเรียนจัดแสดงข้อมูลเพิ่มในเรื่องความสวยงาม ประดับตกแต่งดอกไม้ ท�าให้ใช้พื้นที ่

เกินจากที่ก�าหนดในรายละเอียดการประกวด ท�าให้มีผลกับคะแนนบ้างเล็กน้อย
4. การน�าเสนอโครงงานและการตอบค�าถาม

การน�าเสนอโครงงานต่อคณะกรรมการและการตอบค�าถามเป็นทีม ทีมละ 3 คน 
รวมใช้เวลา 12 นาทีต่อทีม โดยเป็นเวลาในการพูดน�าเสนอโครงงาน 5 นาที และใช้เวลา 
ในการถาม - ตอบค�าถาม 7 นาที กรรมการมีความเห็นเกี่ยวกับการน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์
และการตอบค�าถามของนักเรียน ดังนี้

การน�าเสนอโครงงานวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีการแนะน�าตนเองและน�าเสนอ 
โครงงานวิทยาศาสตร์ท่ีจัดท�าเป็นไปตามล�าดับข้ันตอน น�าเสนอได้ค่อนข้างครอบคลุมตามหัวข้อที่
ก�าหนด แต่มีบางทีมใช้เวลากับรูปแบบหรือเทคนิคการน�าเสนอ รวมทั้งการเกริ่นน�ามากจนท�าให้มี
เวลาน้อยลงกับการน�าเสนอข้อมูลโครงงานวิทยาศาสตร์ หรืออาจไม่ได้ซ้อมจับเวลาการน�าเสนอ
ข้อมูล จึงท�าให้การน�าเสนอข้อมูลได้ไม่ครอบคลุมและครบถ้วนตามหัวข้อภายในเวลาที่ก�าหนด

 นักเรียนบางทีมไม่สามารถตอบค�าถามที่เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ วิธีการด�าเนินงาน 
และผลลัพธ์ที่ได้จากโครงงานวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน ซ่ึงอาจเป็นเพราะนักเรียนยังไม่เข้าใจใน
วัตถุประสงค์ของโครงงานวิทยาศาสตร์ท่ีจัดท�า รวมถึงการลงมือปฏิบัติในโครงงานวิทยาศาสตร ์
ที่ครอบคลุมทุกขั้นตอนกระบวนการ ซึ่งครูท่ีปรึกษาควรอธิบายวัตถุประสงค์และกระบวนการ
ท�างานให้นักเรียนเข้าใจและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติในโครงงานวิทยาศาสตร์มาก
ที่สุด ทั้งนี้ หากเป็นขั้นตอนที่ต้องระมัดระวังเรื่องความปลอดภัย อาจจ�าเป็นต้องเว้นการมีส่วนร่วม
ของนักเรียนแต่ควรอธิบายให้นักเรียนมีความเข้าใจในขั้นตอนนั้น จึงจะน�าไปสู่การตอบค�าถาม 
ของนักเรียนที่เกี่ยวกับวิธีการด�าเนินงานในขั้นตอนกระบวนการที่จัดท�าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ได้อย่างถูกต้อง ตรงประเด็น แสดงถึงความรู ้ความเข้าใจในโครงงานวิทยาศาสตร์ที่จัดท�า 
และมีความมั่นใจในการตอบค�าถามได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
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การท�าโครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการเรียนรู ้รูปแบบหนึ่งที่มีความส�าคัญ 

และเป็นประโยชน์ในการพัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา

ของนักเรียน สามารถน�าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ โดยการท�าโครงงานวิทยาศาสตร์ช่วยให้

นักเรียนได้เรียนรู้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น รู้จักการสังเกต การต้ังสมมติฐาน การลงมือ

ปฏิบัติและรับรู้ผลจากการลงมือปฏิบัติที่น�าไปสู่การตอบค�าถามหรือแก้ไขปัญหานั้นๆ ได้ฝึกฝน

การท�างานเป็นทีม รวมถึง ทักษะการสื่อสาร การน�าเสนอผลการปฏบิตัแิละการเผยแพร่องค์ความรู้ 

สามารถน�าไปพัฒนาต่อยอดในชีวิตประจ�าวันหรือในการศึกษาต่อ จึงหวังว่า บทความน้ีจะให้

ประโยชน์แก่ครูที่จะน�าไปใช้ในการให้ค�าชี้แนะ ปรึกษา และส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การท�า

โครงงานวิทยาศาสตร์ที่มีคุณภาพต่อไป

เอกสารอ้างอิง

มูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน. (ม.ป.ป.) อีบุ๊ค. สำรำนุกรมไทยส�ำหรับเยำวชนฯ
  รวมเล่ม. สืบค้น 20 ตุลาคม 2567 จาก saranukromthai.or.th/
  ebooks/?page-id=1130
ศูนย์สารนเิทศการศกึษาข้ันพืน้ฐาน ส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2567, ตลุาคม 18). 

สพฐ. ชื่นชมนักเรียนต่อยอดกำรอ่ำนสำรำนุกรมไทย ฯ สู่กำรคิดวิเครำะห์ 
ด้วยโครงงำนวิทยำศำสตร์. ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 
https://www.obec.go.th/archives/1086429

ส�านกังานโครงการกองทนุการศกึษา ส�านักงานองคมนตรี. (2567). กำรประกวดโครงงำน
วิทยำศำสตร์ของโรงเรียนในโครงกำรกองทุนกำรศึกษำจำกหนังสือสำรำนุกรมไทย
ส�ำหรับเยำวชน ฯ ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ.

ภำพ : การน�าเสนอผลงานของนักเรียน
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ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) ได้ก�าหนดยุทธศาสตร์ชาติ 

ด้านการพฒันาและเสรมิสร้างศกัยภาพทรพัยากรมนษุย์ โดยมเีป้าหมายให้ “คนไทยเป็นคนด ี เก่ง 

และมคีณุภาพ มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดี

ในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะรับผิดชอบต่อสังคมและผู้อื่น เป็นพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิด 

ที่ถูกต้อง มีทักษะท่ีจ�าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษและภาษาที่สามและ

อนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต 

สู่การเป็นคนไทยท่ีมีทักษะสูง เป็นนวัตกร นักคิด ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่และอื่นๆ 

โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเอง” ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของรัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงศึกษาธิการ พลต�ารวจเอกเพ่ิมพูน ชิดชอบ ที่ต้องการให้ผู้เรียน “เรียนดี มีความสุข” 

เช่นเดียวกับนโยบายและจุดเน้นของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวง

ศึกษาธิการที่ต้องการ “ปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ทันสมัยและหลากหลาย โดยส่งเสริม

ให้มีการต่อยอดแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อพัฒนาสมรรถนะ

ส�าคัญของผู ้เรียน พัฒนาศักยภาพและคุณลักษณะผู ้เรียนตามความถนัด ความสนใจ 

ด้วยการเรียนรู้อย่างมีความสุข” จากปัจจัยและความส�าคัญข้างต้น โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก 

จึงได้ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู ้ มองหาเทคนิคแนวทางใหม่ๆ ที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิด 

การเรียนรู ้  มีทักษะที่หลากหลาย เกิดสมรรถนะที่ส�าคัญกับการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 

เพิ่มศักยภาพในการพัฒนาตนเองให้ได้สูงสุดตามความเหมาะสมของแต่ละช่วงวัย และสอดคล้อง

กับบริบทของโรงเรียนและชุมชน 

จากแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และความจ�าเป็นเร่งด่วนข้างต้น การจะพัฒนาผู้เรียน 

ให้มีทักษะที่จ�าเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

เป็นนักคิดเป็นนวัตกรในอนาคต ต้องเริ่มจากการสร้างพื้นฐานที่ดี มั่นคง และเข้มแข็ง โดยเริ่มจาก

การจดัการเรยีนรู ้
CLEAR 5 STEPS 

บูรณาการกับรายวชิาพ้ืนฐาน
เพ่ือสรา้งการเรยีนรูใ้นสาระการเรยีนรูท้้องถ่ิน 

“ชุมชนบ้านพานถม”
สุธนา สิรธินดีพันธ์

โรงเรยีนอนุบาลวดัปรนิายก
ส�านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรงุเทพมหานคร
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การปลูกฝังทักษะที่จ�าเป็นในระดับประถมศึกษาตอนต้น เพื่อพัฒนาไปสู่ทักษะที่ยากและซับซ้อน

ในระดับประถมศึกษาตอนปลาย โดยท�าการวิเคราะห์หาแนวทางเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะท่ี

เหมาะสมตามวัย สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนที่เป็นโรงเรียนมาตรฐานสากล จึงได้น�าแนวคิด

ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา “การค้นคว้าเพื่อการเรียนรู้” มาปรับประยุกต์ให้สอดคล้องกับ 

การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐานที่เน้นทักษะการคิด การปฏิบัติ การมีส่วนร่วม เพ่ือน�าไปสู่ 

การสร้างสรรค์ช้ินงานที่สร้างคุณค่าให้กับผู้อื่น จึงได้ศึกษาค้นคว้า ถอดบทเรียน แลกเปลี่ยน 

การจัดการเรียนรู้ในแต่ละสายชั้น และพัฒนาเป็นวิธีการในการจัดการเรียนรู้ที่เรียกว่า “CLEAR 5 

STEPS” ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้
  C : Create Question สร้างค�าถามที่สงสัย 

  L : Link Data & Lesson ค้นคว้าข้อมูลเชื่อมต่อบทเรียน

  E : Explore, Design & Experiment ส�ารวจ ออกแบบ ทดลอง

  A : Apply & Create Innovation ประยุกต์ใช้และสร้างนวัตกรรม

  R : Review, Report & Presentation ทบทวน รายงาน น�าเสนอ

 ด้วยวธิกีารทัง้ 5 ขัน้ตอนนีเ้ป็นสิง่ส�าคญัเพือ่ปลกูฝังให้ผูเ้รยีนเกดิทกัษะทีจ่�าเป็นต่อการเรยีนรู ้

ในศตวรรษที ่21    

การจัดการเรียนรู้ “CLEAR 5 STEPS” เป็นกระบวนการที่สามารถฝึกและพัฒนาทักษะที่

จ�าเป็นให้กับผู้เรียนในหลายด้าน เช่น ทักษะการตั้งค�าถาม ทักษะการค้นคว้า ทักษะการท�างาน

ร่วมกับผู้อื่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ ทักษะการเรียนรู้ ฯลฯ จึงได้น�ามาใช้

ขับเคลื่อนในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการบูรณาการกับ

รายวิชาพื้นฐาน เช่น รายวชิาภาษาไทย รายวชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม รายวชิาประวตัศิาสตร์ 

และรายวชิาศลิปะ เพือ่ศกึษาเรือ่งราวเกีย่วกับชุมชนบ้านพานถม ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

สถานศึกษาที่ต้องการให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้และรู ้จักประวัติความเป็นมาของชุมชน จนน�าไปสู ่

การออกแบบสร้างสรรค์ชิ้นงานอย่างหลากหลายตามความสนใจของผู้เรียน และเผยแพร่ให้ผู้อื่น

ได้รู ้จักชุมชนบ้านพานถมมากยิ่งข้ึน จากทักษะที่หลากหลายผสานกับเนื้อหาความรู้ที่ใกล้ตัว 

ผู้เรียน ได้ปลูกฝังคุณธรรมผ่านกิจกรรมท่ีมีการออกแบบ วางแผน ในแต่ละรายวิชาที่บูรณาการ

ร่วมกัน ท�าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีคุณค่า สามารถสร้างประโยชน์ให้กับตนเอง โรงเรียน และ

ชุมชนได้อย่างแท้จริง 

ทั้งนี้ การจัดการเรียนรู ้ตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ในสาระการเรียนรู ้ท้องถิ่น “ชุมชนบ้านพานถม” เพื่อให้ผู ้เรียนรู้จัก 

ความเป็นมาของชุมชนบ้านพานถม เข้าใจท้องถิ่นของตนเอง ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม เรื่องราว

ทางประวัติศาสตร์ที่ส�าคัญของชุมชน สังคม ที่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงในการด�ารงชีวิตของผู้คน
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ในชุมชน จึงได้น�าข้อมูลทั้ง 3 ส่วน คือ (1) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 (2) สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  “ชุมชนบ้านพานถม” 

ของหลักสูตรสถานศึกษา (3) นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนรู้ CLEAR 5 STEPS มาวิเคราะห์และ

บูรณาการร่วมกัน เพื่อให้เกิดความเชื่อมโยงตัวชี้วัดในบางรายวิชา การบูรณาการเนื้อหาให้เป็น

เรื่องราวเดียวกัน ลดภาระการท�างานของผู้เรียน ลดภาระขั้นตอนการประเมินของครูผู ้สอน 

แต่เพิ่มความน่าสนใจในการจัดการเรียนรู้ และเพิ่มความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  

ภำพ : การจัดการเรียนรู้ CLEAR 5 STEPS ชุมชนบ้านพานถม

ขั้นตอนการสร้างและการใช้นวัตกรรม

1. ศึกษา วิเคราะห์ตัวชี้วัด รายวิชาภาษาไทย รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รายวชิาประวติัศาสตร์ รายวชิาศลิปะ ทีส่อดคล้องและสามารถบรูณาการกบัหลักสตูรสถานศกึษาได้

2. ศึกษากระบวนการค้นคว้าเพื่อการเรียนรู ้ (IS : INDEPENDENT STUDY) และ 

ปรับประยุกต์ตามบริบทของผู้เรียนและโรงเรียน ก่อเกิดเป็นวิธีการ CLEAR 5 STEPS

3. ประสานงานกับประธานชุมชนบ้านพานถมเพ่ือขอค�าแนะน�าในการจัดการเรียนรู้ 

การน�าข้อมูลประวัติบ้านพานถม ปัญหา และสิ่งท่ีชุมชนต้องการมาปรับใช้ในการจัดการเรียน 

การสอน

4. จัดท�าก�าหนดการสอนท่ีน�าวิธีการ “CLEAR 5 STEPS” มาใช้ในกระบวนการจัด 

การเรียนการสอน และบูรณาการร่วมกันในรายวิชาภาษาไทย รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม รายวิชาประวัติศาสตร์ รายวิชาศิลปะ กับหลักสูตรสถานศึกษา

5. จัดท�าแผนการจัดการเรียนรู้จ�านวน 6 แผน รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง และให้ผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้งปรับแก้ไข

6. จัดการเรียนการสอนตามที่ได้วางแผนและออกแบบไว้
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ครั้ง/ชั่วโมง
วิธีกำร

CLEAR 5 STEPS
เนื้อหำ/กิจกรรม

กำรบูรณำกำร 
(รำยวิชำ)

ครั้งที่ 1
(2 ชั่วโมง)

การสร้างแรง
บันดาลใจ และ
ศึกษาปัญหา

- ส�ารวจชุมชนบ้านพานถม 
  (ลงพื้นที่จริง)   
- บันทึกสิ่งที่ได้พบ 
  ขณะส�ารวจชุมชน

- สังคมศึกษำฯ : 
  ส�ารวจข้อมูลทาง 
  ภูมิศาสตร์ในชุมชน
- ประวัติศำสตร์ : 
  ศึกษาความเป็นมา 
  ของชุมชน
- ภำษำไทย :  
  การอ่าน 
  แผนที่ชุมชน/  
  การเขียนบันทึก
- ศิลปะ : 
  วาดภาพ 
  สิ่งที่ได้พบในชุมชน

ครั้งที่ 2
(2 ชั่วโมง)

C - Create 
Question 
สร้างค�าถามที่สงสัย

- ตั้งค�าถามสิ่งที่อยากรู้ 
  ในชุมชนอย่างน้อย 
  3 ค�าถาม เกี่ยวกับ

• โรงเรียน/วัด/สะพาน/
คลอง

• ประวัติชุมชน
• บุคคลที่มีชื่อเสียงใน

ชุมชน
• เส้นทาง/สถานที่รอบ

ชุมชน
• สินค้าในชุมชน   

- ภำษำไทย : 
  การตั้งค�าถาม
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ครั้ง/ชั่วโมง
วิธีกำร

CLEAR 5 STEPS
เนื้อหำ/กิจกรรม

กำรบูรณำกำร 
(รำยวิชำ)

ครั้งที่ 3
(4 ชั่วโมง)

L -  Link Data & 
Lesson ค้นคว้าข้อมูล
เชื่อมต่อบทเรียน

- ค้นคว้าหาข้อมูลด้วย
ตนเองได้อย่างหลาก
หลาย เช่น จาก
อินเทอร์เน็ต หนังสือ 
หรือสอบถามจากบุคคล

- บันทึกข้อมูลในใบงาน
- เขียนสรุปข้อมูลความรู้ 

ในรูปแบบต่างๆ 
ทั้งเดี่ยว/กลุ่ม

- สังคมศึกษำฯ : 
  เรียนรู้บุคคล 
  ที่มีผลงานที่เป็น 
  ประโยชน์ต่อชุมชน 
- ประวัติศำสตร์ : 
  แสดงล�าดบัเหตกุารณ์ 
  ส�าคัญของชุมชน
- ภำษำไทย : 
  การบันทึกข้อมูลจาก 
  การค้นคว้า การฟัง/ 
  การสรุปข้อมูล

ครั้งที่ 4
(2 ชั่วโมง)

E – Explore,
Design &
Experiment 
ส�ารวจ ออกแบบ 
ทดลอง

ส�ารวจพื้นที่ชุมชนอีกครั้ง 
เพื่อวางแผน ออกแบบ 
การสร้างชิ้นงาน หรือ
นวัตกรรมของตนเอง

- ภำษำไทย : 
  การเขียนบรรยาย 
  ขั้นตอนการออกแบบ 
  ชิ้นงาน
- ศลิปะ :  
  การออกแบบ 
  การวาดภาพตามที่ 
  ตนเองสนใจ

ครั้งที่ 5
(4 ชั่วโมง)

A - Apply & 
Create Innovation  
ประยุกต์ใช้และสร้าง
นวัตกรรม

- สร้างชิ้นงานของชุมชน
• นิทานชุมชน
• ภาพวาดมุมต่างๆ ที่ส�าคัญ 
  ของชมุชนเพือ่ท�าโปสการ์ด 
  ชุมชน/ ท�าถุงกระดาษ/ 
  ท�าถุงผ้า/เสื้อของชุมชน 
  ฯลฯ

- ภำษำไทย : 
  การเขียนเรื่อง/ 
  นิทาน ฯลฯ
- ศลิปะ :  
  การออกแบบ 
  การวาดภาพตามที่ 
  ตนเองสนใจ

ครั้งที่ 6
(2 ชั่วโมง)

R - Review, 
Report & 
Presentation 
ทบทวน รายงาน 
น�าเสนอ

น�าเสนอหรือเผยแพร่ชิ้นงาน
ของตนเอง ในช่องทางต่างๆ 
อย่างหลากหลาย

- ภำษำไทย : 
  การพูดน�าเสนองาน/  
  การเผยแพร่ชิ้นงาน 
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7. บันทึกผลคะแนนในแต่ละครั้งที่เรียน เป็นคะแนนแบบทดสอบย่อยรวมทั้งหมด 6 ครั้ง 

8. เม่ือเรียนครบทั้งหมด 6 ครั้ง ให้ใช้คะแนนการท�าช้ินงาน การเผยแพร่ และ 

การสัมภาษณ์ การตอบค�าถามปากเปล่าจากการเรียนรู้ในการท�างานที่มีเกณฑ์การให้คะแนนที่

ชัดเจน เป็นคะแนนของการทดสอบหลังเรียน 

9. บันทึกผลและเก็บข้อมูล เพื่อประมวลผลการจัดการเรียนการสอน และการหา

ประสิทธิภาพของวิธีการในการจัดการเรียนรู้

10. ให้ผูเ้รยีนท�าแบบส�ารวจความพงึพอใจต่อการใช้วธิกีาร CLEAR 5 STEPS ทีบ่รูณาการ

กับการเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐานซึ่งส่งผลต่อการสร้างความรู ้ ความเข้าใจ สร้างองค์ความรู ้ 

สร้างสรรค์ชิ้นงานและเผยแพร่ผลงานท่ีเกี่ยวข้องกับชุมชนบ้านพานถม และประมวลผลความพึง

พอใจของผู้เรียน 

ผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีาร CLEAR 5 STEPS บรูณาการกบัรายวิชาพ้ืนฐาน เพ่ือสร้าง

การเรยีนรูใ้นสาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน “ชุมชนบ้านพานถม” ที่สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ผู ้เรียนสามารถเข้าถึงการจัดการเรียนรู ้ของครูผู ้สอนที่ได้ม ี

การออกแบบนวัตกรรมหรือวิธีการ CLEAR 5 STEPS ที่มีการบูรณาการรายวิชาพื้นฐานให้เป็นไป

ตามขั้นตอนจากง่ายไปถึงยาก จากขั้นสร้างความสนใจ ส�ารวจปัญหา ไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน 

ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ การแสดงความคิดเห็น การร่วมมือร่วมใจ 

การท�างานร่วมกับผู้อื่น รวมท้ังผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย รู้ว่าเมื่อเรียนแล้วสามารถ 

น�าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร มีเป้าหมายในการเรียน การท�าเพื่อผู้อื่นและชุมชน 

เมื่อมีการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู ้ CLEAR 5 STEPS 

ที่บรูณาการกบัการเรยีนรู้ในรายวชิาพืน้ฐานซ่ึงส่งผลต่อการสร้างความรู ้ความเข้าใจ สร้างองค์ความรู้ 

สร้างสรรค์ชิ้นงานและเผยแพร่ผลงานท่ีเกี่ยวข้องกับชุมชนบ้านพานถม พบว่า โดยรวมอยู่ใน 

ระดับความพึงพอใจมาก เพราะผู้เรียนได้ท�ากิจกรรมท่ีแตกต่างจากการเรียนรู้ในห้องเรียนท่ัวไป 

มีการท�ากิจกรรมนอกห้องเรียน เพื่อสร้างแรงบันดาลใจในการเรียน มีการเชื่อมโยงเนื้อหา 

การเรียนรู้บูรณาการไว้ด้วยกัน มีรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลายเหมาะสมกับความชอบและ

ความถนัดของแต่ละบุคคลในการเรียนรู้และการท�างาน ผู้เรียนได้ท�างานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

ได้ใช้ทักษะที่หลากหลายตามความสามารถของตนเองในการสร้างสรรค์ชิ้นงานของกลุ่ม รวมท้ัง

การเรียนรู้ในลักษณะนี้ผู้เรียนได้มองเห็นคุณค่าและความส�าคัญของตนเองที่ไม่ได้ยึดติดกับเนื้อหา

ในรายวิชา แต่ยึดหลักของการใช้ทักษะและความสามารถของตนเองท�าเพื่อผู ้อื่นและชุมชน 

นอกจากน้ัน ผู้เรียนยังได้รับค�าชื่นชมจากผู้ใหญ่และผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ที่มีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง และการเรียนรู้ที่สามารถท�าประโยชน์เพื่อผู้อื่นได้  
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ปัจจัยความส�าเร็จจากการใช้นวัตกรรม

การใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ CLEAR 5 STEPS บูรณาการกับรายวิชาพื้นฐาน 
เพื่อสร้างการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน “ชุมชนบ้านพานถม” ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตร
สถานศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายกส�าเร็จลงได้ด ้วยปัจจัย 
หลากหลายประการ ดังนี้

1. โรงเรียนมีบทบาทส�าคัญในการผลักดันให้เกิดการจัดการเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้
เรียน และสนองต่อนโยบาย บุคคลในโรงเรียนท่ีมีส ่วนสนับสนุนการใช้นวัตกรรมน้ี คือ 
ผูอ้�านวยการโรงเรยีน รองผู้อ�านวยการโรงเรยีน บคุลากร เจ้าหน้าที ่และคณะกรรมการสถานศกึษา  

2. ห้องเรียนที่ประกอบไปด้วยครูผู้สอน ผู้เรียน นวัตกรรม และกระบวนการที่หลอมรวม
เป็นความเข้าใจอันเดียวกัน และสร้างให้เกิดการเรียนรู้ จึงท�าให้นวัตกรรมนี้ประสบผลส�าเร็จ

 ในส่วนของโรงเรียนและในห้องเรียนสามารถผลักดันให้เกิดการเรียนรู้ตามผลลัพธ ์
การเรยีนรูไ้ด้ส่วนหนึง่ แต่อีกส่วนหนึ่งต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้ปกครอง ท่ีมีส่วนช่วยสนับสนุน
ทกุข้ันตอน เพ่ือให้เกิดองค์ความรู ้ทกัษะ สมรรถนะ และคณุลักษณะอนัพึงประสงค์ตามทีก่�าหนดไว้ 
 3. ชุมชนที่เป็นแหล่งเรียนรู้ส�าคัญให้ผู้เรียนได้ศึกษา มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติ
จริงเพื่อสร ้างประสบการณ์ส�าคัญในการเรียนรู ้  รวมทั้งให ้การสนับสนุน เต็มใจ และ 
เห็นความส�าคัญของการเรียนรู้ ที่เริ่มต้นจากการสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียน จนน�าไปสู่การท�าสิ่ง
ใหม่เพื่อชุมชน
 4. หน่วยงานภายนอกที่สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนในทุกมิติ เป็นการประสาน 

ความร่วมมือผ่านตัวแทนชุมชน ตัวแทนโรงเรียน เพื่อการประชาสัมพันธ์ร่วมกัน 

ภำพ : ปัจจัยความส�าเร็จการใช้นวัตกรรม CLEAR 5 Steps
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ภำพ : ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ CLEAR 5 STEPS 
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ทั้งนี้ มีข้อเสนอแนะในการด�าเนินการจัดการเรียนรู้ CLEAR 5 STEPS ดังนี้
1. ควรเพิ่มกิจกรรมให้ผู้เรียนลงพื้นที่ท�ากิจกรรมจิตอาสาร่วมกับผู้ใหญ่และบุคคลใน

ชุมชนมากขึ้น เพื่อเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนท�าความดีนอกห้องเรียนนอกเหนือจากการท�าความดี
ภายในห้องเรียนและโรงเรียน และเป็นการส่งเสริมด้านจิตสาธารณะเพื่อพัฒนาให้เป็นแบบอย่างที่
ดีในการเป็นพลเมืองดีได้ 

2. ควรเพิ่มกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้น�าผลงานที่แต่ละกลุ่มสร้างสรรค์ และได้รับการพัฒนา

จากผู้มีส่วนเก่ียวข้องในหลายภาคส่วนแล้วน�าไปสู่การสร้างรายได้ให้กับครอบครัว โรงเรียน หรือ

ชุมชนของตนเองได้อย่างชัดเจน

3. ควรเผยแพร่การจัดการเรียนรู้ CLEAR 5 STEPS ในระดับชั้นอื่นๆ เพื่อใช้เป็นแรง

บันดาลใจในการหาวิธีการสอนของครูผู้สอนในแต่ละระดับชั้น และพัฒนาเป็นรูปแบบการสอน

ของโรงเรียน 
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